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PART SIX: WATER POLO RULES 
 
1   ИГРАЛНО ПОЛЕ И ОБОРУДВАНЕ 

 
1.1  Размерите и маркировката на игралното поле, вратите, топките и 

останалото оборудване трябва да съответстват на описаното в Част шеста, 
Допълнение 4 

 

1.2  Разстоянието между двете гол-линии трябва да е 25 метра. Прилага се при 
състезания за жени, както и за мъже. 

 
1.3  На разположение на състезателите се предоставя пространство за 

извършване на летящи смени до страничната линия откъм страната на 
пейките на резервните играчи на отборите, Широчината на това поле 
трябва да е между 0.5 и 1.00 метър. Определената зона за всеки отбор е 
между собствената гол-линия и центъра на игралното поле. 

 
 
2   ОТБОРИ И ИГРАЧИ 
 

Състав на отборите 
 
2.1  В състезанията на Световната федерация по плувни спортове (УА) или 

квалификационните турнири за участие в тях, отборните листове на 
участващите отбори трябва да съдържат максимум четиринадесет играчи 
готови за игра. Отборният лист трябва да включва максимум дванадесет 
полеви играчи и не повече от двама вратари. 

 
Всеки отбор трябва да представи най-малко един вратар в отборния си 
лист. Ако отбор представи само един вратар, броят на разрешените полеви 
играчи остава дванадесет. Вратарят трябва да носи червена шапка, която 
му дава правото да ползва привилегиите на вратар по време на мача. 

 
Всеки отбор започва играта със седем играчи, един от които е вратар. След 
започването на срещата, отборите не са задължени да имат вратар в 
игрището и могат да играят със седем полеви играчи. 

 
Ако по време на срещата отбор е останал без полеви играчи с право да 
играят, титулярният или резервният вратар може да играе като полеви 
играч. По същия начин ако отбор е останал без имащ правото да играе 
вратар, един/една от записаните в отборния лист полеви играчи може да 
застане на вратата при условие че си сложи червена шапка. 

 
2.2  Всички играчи, не участващи в играта, заедно с треньорите и служебните 

лица, с изключение на главния треньор, са длъжни да седят на пейката без 
да стават от самото начало на срещата. Изключение се допуска само за 
смяна на играчите и по време на почивката между частите или по време на 
треньорско прекъсване. Главният треньор на отбора, който е в нападение 
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може да се движи до линията на 6 метра по всяко време на играта. 
Отборите могат да сменят вратите и скамейките само на полувремето. 
Скамейките на отборите трябва да бъдат разположени срещу съдийската 
маса.  

 
2.3  Капитаните на отборите участват в срещата като членове на отборите си и 

са длъжни да отговарят съвместно с главния треньор за доброто поведение 
и дисциплината на отбора си. 

 
2.4  Играчите трябва да са облечени с непрозрачни бански костюми под които 

се слагат отделни бандажи и преди да се включат в играта трябва да 
отстранят от себе си всякакви предмети, които биха могли да причинят 
нараняване. 

     
2.5  Играчите не трябва да имат по тялото си крем, олио или друго вещество, 

което да ги улеснява по време на играта. Ако съдията установи преди 
началото на играта употреба на подобно вещество, трябва да разпореди 
незабавното му премахване. Началото на мача не може да се отлага заради 
премахване на подобни субстанции. Ако нарушението е констатирано след 
като срещата е започнала, нарушилият играч трябва да бъде отстранен до 
края на срещата и резервен играч може да влезе веднага от зоната на 
отбора за отстранени играчи. 

 
Влизане на резервен играч 

 
2.6   По всяко време на срещата играч или вратар могат да бъдат заменяни 

напускайки игралното поле през собствената си зона за отстранени играчи. 
Резервният играч може да влезе в играта от зоната за отстранени играчи 
веднага щом като излизащият играч видимо се появи на повърхността на 
водата в същата зона. Смяна от зоната за „летяща смяна” се разрешава 
когато играчът влиза там от удължението на собствената си гол-линия, и 
двамата играчи, влизащият и излизащият, са във водата извън игралното 
поле и докоснат ръце над водната повърхност. Резервните играчи трябва да 
са готови да влязат в игра  без  забавяне. Ако смяната не е готова, играта 
трябва да продължи без него, като той може да влезе в игра през 
определените за отбора му зони за смяна, след докосване на ръката на 
съиграч, когато е приложимо. Ако играч напусне игрището през зоната за 
отстранен играч или през тази за „летяща смяна” без да е заменен с 
резервен играч, същият може да се върне в игра през същата зона за 
отстранен играч или тази за „летяща смяна”. 

 
2.7   Ако вратар или резервен такъв, няма право, или не може да участва в 

играта, когато е приложимо, отборът му, играещ със седем играчи може да 
играе със заместващ вратаря играч с привилегиите на вратар. Този играч 
ще носи червена шапка със същия номер, който е когато носил/а като 
полеви играч. Вратар, който е бил заменен с друг играч не може да играе 
на друга позиция освен вратарска. Смяната на вратаря и замяната на 
шапката трябва да се извършат на скамейката съгласно съответното 
Правило за смени на играчите. 
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2.8  Не се разрешава смяна по това правило, с изключение на случаите на 

кървене или нараняване във времето между отсъждане на наказателен удар 
(освен ако има треньорско прекъсване) и неговото изпълнение. 

 
2.9  Резервен играч може да влезе в игра от всяко място а) по време на 

интервала между частите на играта б) след отбелязване на гол, в) по време 
на треньорско прекъсване, г) по време на смяна на кървящ или наранен 
играч.  

 
2.10  Ако играч, по собствена инициатива, напусне игралното поле не за смяна от 

специалната странична зона и отиде на място, различно от зоната за 
повторно влизане след отстраняване или специалната странична зона за 
„летяща смяна”, този играч няма да бъде наказан за напускане на 
игралното поле, и той/тя или резервен играч ще могат да влязат (повторно) 
в игралното поле, но само със съгласие на съдията и от зоната за повторно 
влизане след отстраняване. Играчът може също да влезе и след гол, след 
треньорско прекъсване  или в началото на следващия период. 

 
 
3  СЪДИИ И ДЛЪЖНОСТНИ ЛИЦА 
 
3.1  В прояви на УА, длъжностни лица са двама съдии, двама странични съдии, 

време измервачи и секретари и двама видео съдии, всеки от които е с 
правата и задълженията посочени в Част шеста, Допълнение 7, ако са 
приложими. 

 
3.2  За прилагане на Правилата, съдиите трябва да упражняват абсолютен 

контрол над играта и тяхната власт над играчи, служебни лица и зрители 
трябва да е ефективна от момента на навлизането до момента на 
напускането на мястото на срещата. 

 
3.3  Съдиите трябва да са овластени: 
 

да присъждат или не обикновено нарушение, отстраняване или 
наказателен удар, когато тези присъждания подкрепят нападението и 
преимуществото на нападащия отбор. Съдията може да отсъди нарушение 
или да се въздържи да го отсъди, в случай че нарушението може да даде 
предимство на защитаващия се отбор. 

    
да нареди отстраняването от мястото на състезанието или игралното поле, 
всеки играч, резервен такъв, зрител или служебно лице, които с 
поведението си възпрепятстват съдиите да изпълняват задълженията си 
правилно и безпристрастно; 

 
да преустанови играта когато поведението на играчите или публиката, 
или други обстоятелства попречат на нейното нормално  завършване.  
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4    ВРЕМЕТРАЕНЕ НА ИГРАТА 
 
4.1  Времетраенето на играта трябва да е четири части по осем минути игрово 

време. Времето започва да тече от началото на всяка част, когато някой от 
играчите докосне топката. При всеки сигнал за спиране на играта, времето 
се спира докато топката се върне в игра, за което се счита момента на 
напускане на ръката на играча, изпълняващ съответното хвърляне или 
нейното докосване от играч при изпълнението на неутрално хвърляне. 

 
4.1.1  Времето за нападение е най-много 28 секунди.  
 
4.2  Между първата и втората и третата и четвъртата част има интервал от две 

минути, а между втората и третата той е пет минути. Отборите, в това 
число играчите, треньорите и служебните лица трябва да разменят вратите 
си преди началото на третата част.     

 
4.3  Всяка среща, по Правилника по водна топка на Световната федерация по 

плувни спортове (УА) трябва да завърши с победител. При равенство в 
резултата се провежда изпълнение на наказателни удари за определяне на 
победител както е посочено в Част шеста, Допълнение 6. Ако след 
изпълнението на първите пет наказателни удари резултатът продължава да 
е равен, същите пет играчи продължават изпълнението на наказателните 
удари, с редуване, докато единият отбор пропусне, а другият отбележи. 

 
4.4  Когато се налага преиграване на среща (или част от нея), отбелязаните 

голове, лични нарушения и треньорски прекъсвания, от времето което ще се 
преиграва, се заличават от протокола на играта, докато отстраняванията за 
насилствени действия, лошо поведение и червените картони остават 
записани в протокола на срещата и са в сила при преиграването. 

 
 
5  ТРЕНЬОРСКО ПРЕКЪСВАНЕ 
 
5.1  Всеки от отборите може да ползва два тайм аута на мач. Времетраенето на 

треньорското прекъсване (тайм аут) е една минута. Тайм аут може да бъде 
поискан по всяко време, включително след отбелязването на гол, но не и 
по време на ВПС (ВАР), от треньора на отбора владеещ топката, който иска 
на висок глас „тайм аут” и подава в същото време сигнал с ръцете към 
съдийската маса или към съдията във форма на буквата „Т”. Отбор е във 
владение на топката тогава, когато някой от играчите му държи топката 
или плува с нея. Когато се поиска, секретарят или съдията трябва да спре 
незабавно играта със сигнал от свирка и играчите да отидат веднага в 
собствените половини от игралното поле. Искането за тайм аут може да се 
извърши и посредством устройство, одобрено за мача. 

 
5.2  Играта се възобновява със свирка от съдията който контролира отбора, 

владеещ топката, като топката трябва да е на или зад централната линия, с 
изключение на случаите когато прекъсването е поискано във времето 
между отсъждането на наказателен удар и неговото изпълнение, като 
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присъденият наказателен удар остава.      
 
5.3  Когато треньор на отбора, който владее топката, поиска допълнително 

прекъсване, за което няма право, играта трябва да бъде спряна, и да се 
възобнови от противников играч със свободен удар от средната линия на 
игралното поле.         

 
5.4  Когато треньор на отбора, който не владее топката поиска прекъсване, 

играта трябва да бъде спряна, и отсъден наказателен удар в полза на 
противниковия отбор. След като треньор поиска прекъсване, за което няма 
право, той губи правото си на прекъсване дори и ако отборът му има право 
на такова. 

 
5.5  При възобновяване на играта след треньорско прекъсване, всички играчи 

се разполагат в игралното поле според Правилника, който се отнася до 
изпълнението на корнер или наказателен удар тогава, когато прекъсването 
е поискано във време между отсъждането на тези  удари и тяхното 
изпълнение.       

 
 
6    НАЧАЛО И ВЪЗОБНОВЯВАНЕ НА ИГРАТА 
 
6.1  Първият посочен отбор в официалната програма играе с бели шапки или 

цветовете на страната си и ще започне играта от лявата страна срещу 
съдийската маса. Другият отбор ще играе със сини шапки или такива в 
контрастни цветове и ще започне играта заемайки дясната страна на 
игралното поле срещу съдийската маса.      

 
6.2  При започване на всяка част, играчите трябва да са подредени на 

собствената си гол линия на разстояние  един метър един от друг  и най-
малко един метър от гредите на вратата. Не повече от двама играчи могат 
да се намират между гредите. Никаква част от тялото на играчите не 
трябва да се показва пред гол-линията на нивото на водата.     

 
6.3  Когато съдиите установят че играчите са готови, един от тях дава сигнал 

със свирката, след което освобождава или хвърля топката за игра на 
централната линия на игрището.         

 
6.4  След отбелязването на гол, играчите трябва да заемат места произволно в 

собствената си половина от игралното поле. Нито една част от тялото на 
играчите не може да се подава зад централната линия на игрището на 
нивото на водната повърхност. Съдията възобновява играта, подавайки 
сигнал със свирката. С възобновяването на играта, игровото време 
продължава от момента, в който топката напуска дланта на играча от 
отбора, който не е отбелязал гола. Когато възобновяването на играта не е 
извършено според това Правило, неговото изпълнение се повтаря.        
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7    НАЧИН НА ОТБЕЛЯЗВАНЕ НА ГОЛ 
 

7.1  Счита се че голът е отбелязан когато цялата 
обиколка на топката е преминала гол линията, 
между страничните греди и под напречната 
греда. Гол линията е въображаема линия с лазер, 
която минава от челната страна на едната греда 
до челната страна на другата греда. Голът се 
зачита когато топката премине изцяло гол 
линията, както е показано на позиция D на 
скицата и може да бъде отбелязан от всяка точка 
на игралното поле, с всяка част от тялото, с 
изключения на свит юмрук 

 
7.2  Гол се зачита също: 
 

а)  при начало на играта или при всяко нейно подновяване, след като 
последно с нея са играли или са я докоснали с умисъл най-малко 
двама играчи (от някой от отборите, но с изключение на 
защитаващия вратар);  

 
б)  от наказателен удар 
 
в)  когато играч изпълнявайки свободен удар хвърли топката в 

собствената си врата; 
 
г)  от директен удар, от вратарско хвърляне или ъглово хвърляне или от 

свободен удар,  изпълнен от играч извън 6 метровата зона, с 
изключение на подновяване след гол, след треньорско прекъсване, 
след съдийска топка, след като съдията е взел топката поради 
контузия, смяна на шапка или по друга причина или когато топката е 
напуснала игрището през една от страничните линии; 

 
д)  от играч, който видимо вкарва топката в игра при ъглово хвърляне 

или извън 6 метровата зона:  
 

-  oт вратарско хвърляне; 
 

-  след плуване за топката или начало на част; 
 

-  след треньорско прекъсване или след гол; 
 

-  след получено нараняване на играч; 
 

-  след смяна на шапка; 
 

-  след поискване на топката от съдията или отсъждане на 
съдийска топка; 
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-  когато топката напусне игрището през някоя от страничните 
линии; 

 
-  след изпълнение на свободен удар отсъден извън 6 метровата 

зона; 
 

-  след друго забавяне на играта; 
 

е)  от играч, който видимо пуска топката в игра в 6 метровата зона и 
излиза от нея с плуване; 

 
-  след нараняване; 

 
-  след смяна на шапка 

 
-  след като съдията е поискал топката или е отсъдил съдийска 

топка; 
 

-  след като топката е напуснала игралното поле през 
страничните линии; 

 
-  след изпълнение на свободен удар 

 
-  след друго забавяне на играта     

 
7.3  Голът се зачита, ако при изтичане на времето за нападение или на частта, 

топката е в полет към вратата и влиза в нея, включително след отскачане 
от водата, удар в гредите, вратаря или друг играч, с изключение на 
умишлена игра или докосване от друг играч от нападащия отбор. 

 
 

8    ОБИКНОВЕНИ НАРУШЕНИЯ 
 
8.1  Обикновен фаул се отсъжда при извършване на следните нарушения (Част 

Шест, чл. 8.2 до 8.15) и те трябва да се наказват с отсъждане на свободен 
удар в полза на противниковия отбор, освен ако Правилника не предвижда 
друго. 

 
8.2  Излизане пред гол-линията при начало на част, преди съдията да е дал 

сигнал за това. Свободният удар се изпълнява от мястото на топката, или 
ако тя все още не е била пусната, от централната линия на игралното поле. 

 
8.3  Подпомагане на движението на съиграч при започване на частта или по 

всяко друго време на играта.  
 
8.4  Държане или отблъскване от гредите или други части на вратите, държане 

или отблъскване от страничните или челни страни на басейна по време на 
игровото време или в началото на частта. 
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8.5  Активно участие в играта, докато играчът е стъпил на дъното, ходене по 
дъното в игрово време, или отскачане от дъното за игра с топката или 
борба с противников играч. Правилото не се прилага за вратаря докато е в 
6-метровата защитна зона. 

 
8.6  Играч да потапя или задържа топката под вода когато е атакуван или 

умишлено да я крие от противниковия отбор под водата. 
 
8.7  Удряне на топката със свит юмрук, с изключение на вратаря докато е в 6 

метровата зона. 
 
8.8  Да се играе с топката или да се докосва с две ръце едновременно с 

изключение на вратаря, когато се намира в 6 метровата зона. 
 
8.9  Да бута или се отбутва от противников играч, който не държи топката. 

 
8.10  Да се престоява в гол зоната на противника, освен ако е зад линията на 

топката. Не е нарушение ако играч се намира в 2 метра, но извън гол 
зоната. Всеки играч зад линията на топката може да влиза в гол зоната и да 
я получава. Играч в гол зоната, който не е отправил шут, но е подал назад 
топката, трябва да я напусне веднага, за да не бъде наказан по това 
Правило. 

 
8.11  Да се изпълнява свободен удар, вратарско хвърляне, ъглово хвърляне или 

наказателен удар по начин различен от постановените обстоятелства в 
Част Шест, член 12.2 и Част шест, член 13.4. 

 
8.12  Отбор може да владее топката не повече от 28 секунди игрово време без да 

е отправил удар към вратата на противника. 
 

Определеното време за владеене на топката без удар към вратата на 
противника, в категорията за мъже, се определя както следва (време 
измервачът на времето за нападение пуска часовника според указанията 
по-долу):  

 
a)  след като топката напусне дланта на играча, който е стрелял към 

вратата, ако топката отскочи от някоя от гредите, от ръката на играч 
или вратар, времето за владеене на топката не трябва да се 
подновява, докато топката не попадне във владение на един от двата 
отбора. Ако това е нападащия отбор, часовникът се нулира и се 
пускат 18 секунди ново време за нападение. 28 секунди ще бъде 
времето за нападение, ако топката попадне в отбора, който се е 
защитавал;  

 

б)  ако топката попадне във владение на защитавалия се отбор, 
часовникът се нулира и се пускат 28 секунди ново време за владеене 
на топката. 
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в)  когато топката е пусната в игра след нарушение с отстраняване на 
защитаващ играч, часовникът се нулира и се пускат 18 секунди ново 
време за владеене, освен ако има повече от 18 секунди време за 
владеене в момента на отстраняването, и тогава времето на 
владеене се продължава; 

 
г)  когато топката остане в игра, след изпълнение на наказателен удар, 

без смяна на владеенето или ъглово хвърляне, часовникът се нулира 
и се пускат нови 18 секунди за владеене на топката. Времето за 
владеене е също 18 секунди, когато топката напусне игрището през 
страничните линии, вследствие на умишлено действие от страна на 
защитник или отбит удар от защитаващия вратар; 

 
д)  когато топката се пусне в игра след отсъждане на наказателен удар и 

смяна на владеенето на топката, вратарско хвърляне или съдийско 
хвърляне, часовникът се нулира и се пускат нови 28 секунди 
владеене на топката. 

 
Часовници на видимо място, трябва да показват движението на времето в 
низходящ ред (т.е. оставащото за нападение време) 

 
8.13  Отбор умишлено предава топката преди времето му за владеене да е 

изтекло; 
 
8.14  Симулира за нарушение срещу негов играч; 
 
8.15  За влизане под вода с цел печелене на позиционно преимущество. 
 

 
9    НАРУШЕНИЯ С ОТСТРАНЯВАНЕ 
 
9.1  Наказание отстраняване се отсъжда за всяко от следните нарушения (Част 

шест, член 9.4 до 9.18), (освен ако Правилникът не предвижда друго). 
Играчът, извършил нарушението се отстранява от игра и се отсъжда 
свободно хвърляне в полза на противниковия отбор 

 
9.2  Отстраненият играч, включително и този до края на срещата, трябва 

веднага да напусне игралното поле, без да напуска водата, и да се 
придвижи до зоната за отстранени играчи (видимо над повърхността на 
водата), която е до собствената врата. 

 
9.3  Отстраненият играч или негов/а заместник/чка ще получат право да се 

върнат в игралното поле, през зоната за отстранени играчи в близост до 
тяхната врата, след най-рано настъпилото измежду следните събития: 

 
а)  изтичане на 18-те секунди от игровото време, когато секретарят 

трябва да вдигне съответния флаг, или да използва разрешено 
устройство, с което да сигнализира изтичането на 18-те секунди от 
игровото време; 
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б)  след отбелязване на гол, отстраненият играч или неговата смяна 

могат да влязат в игралното поле от всяко място. 
 

в)  отборът на отстранения играч си е върнал владеенето на топката в 
игрово време и съдията, от страната на защитаващия отбор, му дава 
разрешение за влизане с ръка; 

 
г)  на отбора на отстранения играч е отсъден свободен удар, вратарско 

хвърляне или наказателен удар. 
 

Отстраненият или резервният играч нямат право да: 
 

-     скача или да се отблъсква от страничните стени на басейна или 
на  игралното поле; 

 
-  размества подравняването на вратите; 

 
-  влиза в игра, след като е бил отстранен, преди да е стигнал до 

зоната за отстранени играчи, най-близка до собствената му 
врата, с изключение на почивката между частите, след 
отбелязване на гол или по време на треньорско прекъсване. 
Тези разпоредби са в сила и в случаите, когато в игра трябва 
да влезе играч на мястото на съотборник, който е получил 
трето лично нарушение или е бил отстранен до края на играта 
в съответствие с Правилника. 

 
9.4  Всеки играч, напуснал водата (освен ако трябва да влезе резервен играч), 

или сяда или стои на стълбичката на басейна или на борда на басейна, с 
изключение на случаите на инцидент, болест или с разрешение на съдията, 
ще се счита за виновен за нарушение по Част шеста, Член 9.13 
(Неспортсменско поведение). 

 
9.5  Играч, който пречи на изпълнението на свободен удар, вратарско хвърляне 

или ъглов удар включително: (a) умишлено разкарване или задържане на 
топката с цел забавяне на нормалното развитие на играта, (б) всеки опит за 
игра с топката, преди тя да е напуснала ръката на изпълняващия. 

 
9.6  Всеки опит за спиране на пас или шут с две ръце извън 6 метровата зона. 
 
9.7  Умишлено пръска вода в лицето на противников играч. 
 
9.8  Пречи или по някакъв начин не позволява свободното движение на 

противников играч, който не държи топката, включително с плуване върху 
рамената, гърба и краката му или потапяйки се под вода, с което да 
попречи на противниковия играч да заеме желаната позиция. „Държане” на 
топката означава вдигането й от водата, носенето или докосването на 
топката, но без дриблиране с нея. 
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9.9  Задържа, потопява или тегли назад противников играч, който не държи 
топката. 

 
9.10  Задържа с две ръце противников играч, който не държи топката в която и 

да е точка от игралното поле. 
 
9.11  „Тактическо нарушение“. Когато защитаващ играч извършва нарушение 

срещу който и да е играч от нападащия отбор, с цел да спре ритъма на 
играта. Този вид нарушение се нарича тактическо. 

 
 
9.12  Извършва неадекватни движения, включително ритане и удряне. 
 
9.13  Допуска неспортсменско поведение, включително неприемлив език, 

агресивна игра, отказ за подчинение или демонстрира неуважение към 
съдия или длъжностно лице, както и неуважение към духа на Правилата на 
играта и възможното й опорочаване. 

 
9.13.1  За подобни нарушения по време на среща, играчът нарушител трябва да 

бъде отстранен до края на срещата със смяна при първото настъпило 
събитие както е описано в Част шеста, член 9.3 и да напусне зоната на 
състезанието. 

 
9.13.2  Ако такъв инцидент се случи по време на спиране на играта, интервал 

между частите, треньорско прекъсване или след отбелязването на гол, 
играчът трябва да бъде отстранен до края на мача и да бъде заменен с 
резервен играч незабавно и преди възобновяването на играта, която ще 
продължи нормално. 

 
9.13.3  Когато един или повече играчи или отбор постоянно извършват едни и 

същи нарушения, без това да е агресивна игра или неспортсменско 
поведение или протестират срещу решения на съдията или служебното 
лице, без да са прибягнали до използване на неприемлив език, съдията 
трябва да покаже жълт картон на отбора нарушител. Ако тези действия 
продължават, съдията ще покаже на провинилия се играч от същия отбор 
червен картон, като го отстрани до края на мача в съответствие с Част 
шеста, Член 9.13 (неспортсменско поведение). 

  
9.14  При извършване на насилствено действие, включващо ритане, удряне или 

злонамерен опит за това към противников играч или длъжностно лице, 
независимо дали това е в игровото време, по време на спиране на играта, 
треньорско прекъсване, след отбелязване на гол или по време на интервала 
между частите на играта, ако виновният играч е вратар, той може да бъде 
заменен с друг играч в съответствие с Част шеста, член 2.6. 

 
9.14.1  Ако това се случи в игрово време, играча в нарушение трябва да бъде 

отстранен до края на срещата, да напусне състезателната зона и се 
присъжда наказателен удар в полза на противниковия отбор. Провинилият 
се играч може да бъде заменен след изтичането на 4 минути игрово време. 
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9.14.2  Ако инцидентът се случи по време на спиране на играта, треньорско 

прекъсване, след отбелязване на гол или по време на интервал между 
частите, провинилият се играч трябва да бъде отстранен до края на мача и 
да напусне зоната на състезанието. Не се отсъжда наказателен удар. 
Провинилият се играч може да бъде заменен след изтичане на 4 минути 
игрово време. Играта продължава нормално. 

 
9.14.3  Ако съдиите отсъдят едновременно насилие на играчи от двата отбора в 

игрово време, и двамата се отстраняват до края на срещата с право на 
смяна след изтичане на 4 минути игрово време. Отборът, който е владеел 
топката в момента на отстраняването, ще изпълни първи наказателния 
удар, следван от другия отбор.  След изпълнението на втория наказателен 
удар, отборът, който е владеел топката ще възобнови играта с изпълнение 
на свободен удар от или зад централната линия. 

 
9.15  В случай, че съдиите отсъдят едновременно отстраняване на двама играчи 

от двата противникови отбори в игрово време и двамата напускат играта за 
18 секунди до първото настъпило събитие, съгласно Част шеста, член 9.3 
или до последващата смяна на владеенето на топката. Часовникът за 
времето на владеене на топката не се занулява. Играта се подновява със 
свободен удар в полза на отбора, владеещ топката. Ако никой от отборите 
не владее топката когато двойното отстраняване е било отсъдено, 
часовникът за времето на владеене на топката се занулява на 28 секунди и 
играта се подновява след съдийска топка. Двамата играчи отстранени по 
това Правило, ще влязат в игра при първото от следните настъпили 
събития, описани в Част шест, член 9.3 т. (a) и (б) или когато настъпи 
смяна във владеенето на топката.   

 
9.16  Възпрепятстване изпълнението на наказателен удар. Провиненият се играч 

трябва да се отстрани до края на срещата със смяна до първото настъпило 
от изброените в Част шеста, член 9.3 събитие, а отсъдения наказателен 
удар остава в сила или се изпълнява отново по Правилата. Съдиите може 
да използват системата ВАР ако имат съмнение за пречене при изпълнение 
на наказателния удар. Това нарушение може да се извърши след сигнала на 
съдиите. Виж Част шеста, член 15.2 

 
9.17  Ако защитаващият вратар не заема правилна позиция на гол линията по 

време на изпълнение на наказателен удар, след като веднъж е бил 
предупреден за това от съдията. Друг играч от защитаващия отбор може да 
го замени, но без да се ползва от привилегиите и ограниченията на 
вратаря.  

 
9.18  Ако при изпълнението на наказателния удар вратарят се придвижи напред 

преди сигнала на съдията и изпълнението не доведе до отбелязването на 
гол, вратарят трябва да бъде отстранен в съответствие с член 9.17 и 
наказателния удар трябва да се изпълни отново. 
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10   НАКАЗАТЕЛЕН УДАР 
 
10.1  Наказателен удар в полза на противниковия отбор се отсъжда при 

допускане на следните нарушения (Част шеста, член 10.2 до 10.12). 
Съдията може да забави отсъждането изчаквайки дали играчът ще 
отбележи гол при това нападение. Ако играчът не успее да отбележи гол, 
съдията трябва да присъди наказателния удар. Съдията може да вдигне 
едната си ръка в знак на възможен наказателен удар. 

 
10.2  Когато вратар или защитаващ играч извърши нарушение в 6 метровата зона 

при съществуваща възможност за отбелязване на гол, включително 
предвиденото в Част шеста, от член 10.4 до член 10.7. 

 
10.3  Когато отстранен играч умишлено се намесва в играта, включително 

нарушавайки геометрията на вратата. Ако отстраненият играч не започне 
почти веднага да напуска игралното поле, съдията е длъжен да отчете това 
за умишлено пречене, съгласно това Правило. 

 
10.4  Когато вратар или защитаващ играч дърпа, потопява или по друг начин 

измества вратата. 
 
10.5  Когато защитаващ играч се опитва да спре удар или пас в 6 метровата зона 

с две ръце. 
 
10.6  Когато защитаващ играч играе с топката със свит юмрук в 6 метровата 

зона. 
 
10.7  Когато вратарят или защитаващ играч задържи топката под вода в 6 

метровата зона, след като е атакуван. 
 
10.8  Когато играч или резервен такъв, който няма право в този момент да 

участва в играта, влезе в игралното поле. Наказателният удар трябва да се 
изпълни след отстраняването на провинения играч от игралното поле, 
включително след незабавна смяна, ако това е необходимо. 

  
10.9  Когато треньорът или който и да е от служебните лица на отбора, който не 

владее топката, поиска треньорско прекъсване. За това нарушение не се 
записва лично нарушение. 

 
10.10  Когато треньорът или който и да е от служебните лица или играч 

предприеме действия с намерение да се предотврати евентуално 
отбелязване на гол или да се забави хода на играта, в това число:  

 
а)  защитник умишлено разкарва топката преди нападащият отбор да е 

изпълнил свободния удар 
 

б)  защитник, след обикновено нарушение извън 6 метровата зона, 
умишлено вкарва топката в 6 метровата зона, за да няма възможност 
за директен удар към вратата. 
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За това нарушение не се записва лично нарушение на треньора или 
служебното лице. 

 
10.11  Когато в 6 метровата зона защитник се намира зад нападателя, който е с 

лице към вратата и прави опит да отправи удар, освен ако не е докоснал 
само топката. Ако нарушението на защитника, описано в това Правило, 
предотвратява отбелязването на гол от нападателя, трябва да се присъди 
наказателен удар. Съдията трябва да забави присъждането на наказателния 
удар до завършване на акцията или опита за удар и да го присъди, освен 
ако нападателят не е отбелязал гол. 

 
10.12  Когато отстранен играч се връща или смяна влиза в игра неправилно, 

включително при несъответствие с предвиденото в Част шеста, член 2.6, 
2.7, 9.3, 9.13.1, 9.14.1, 9.14.2, 9.14.3 и 9.15, на играча се записва само едно 
лично нарушение, което се отбелязва от секретаря като наказателен удар. 

 
Когато отстранен играч се върне в игра преди да е изтекло времето на 
неговото отстраняване той трябва да напусне игралното поле преди 
изпълнението на наказателния удар. На същият играч или негов заместник 
ще бъде разрешено да се върне в игра, когато изтече времето на неговото 
отстраняване, или когато неговият отбор влезе във владение на топката, 
или му е присъдено свободно хвърляне, вратарско хвърляне или 
наказателен удар, с изключение на обстоятелствата посочени в Част шеста, 
член 9.14, когато този играч или негов заместник може да влезе в игра 
само, когато времето на неговото отстраняване е изтекло. 

 
 

11  СВОБОДНИ УДАРИ 
 
11.1  Свободният удар ще се изпълни от мястото където се намира топката, освен 

ако след нарушение на защитата в гол зоната, топката не се намира в нея. 
В този случай ударът се изпълнява от линията на 2 метра, срещу 
местоположението на топката. Ако топката е извън гол зоната в момента на 
присъждането на нарушението, свободният удар се изпълнява от 
местоположението на топката.  

 
11.2  Играчът, който е получил свободното хвърляне трябва да вкара топката в 

игра без излишно забавяне, в това число да подаде или да отправи удар, 
ако е позволено от Правилника. Обикновено нарушение трябва да се 
присъди срещу играч, който видимо се намира в готовност да го изпълни, 
но не го прави. Защитникът, който е извършил нарушението, трябва да се 
оттегли на не по-малко от 1 метър от изпълняващия хвърлянето преди да 
вдигне ръка, за да пресече паса или удара; играч който не спази това 
изискване трябва да бъде отстранен от игра за „пречене” съгласно Част 
шеста, член 9.5. 

 
11.3  Свободното хвърляне трябва да бъде изпълнено без ненужно забавяне от 

играча, който е най-близо до топката, и тя да напусне дланта му, по видим 
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за всички начин. Играчът може също така да държи топката или да 
дриблира с нея преди да я подаде на съиграч, или да отправи удар, когато 
е разрешено. Топката е в игра от момента на напускане на дланта на 
играча, който е изпълнил свободното хвърляне. Когато обаче има 
контраатака, играчът не е длъжен да се върне до топката, за да изпълни 
свободното хвърляне. Най-близкият до топката играч може да изпълни 
удара, стига да го направи без ненужно забавяне. 

 
11.4  Свободен удар се присъжда също така срещу отбор, който последен е играл 

с топката, преди тя да излезе от игралното поле през страничните линии 
(включително да отскочи от страничните ограничения на игралното поле), с 
изключение на случаите, когато защитник отклони топката, насочена към 
страничната линия, и това е свободен удар в полза на защитаващия отбор. 

 
 
12   ВРАТАРСКО ХВЪРЛЯНЕ 
 
12.1  Вратарско хвърляне се присъжда когато цялата обиколка на топката 

преминава през гол линията, без да се смята разстоянието между 
страничните греди и мрежата зад напречната греда, като с нея може да е 
играл всеки играч, освен вратаря на защитаващия отбор или когато 
защитник спира удар на гол линията. 

 
12.2  Вратарско хвърляне трябва да се изпълни в съответствие с Част шеста, 

член 11.3, без ненужно забавяне от всеки играч от отбора и от всяка точка 
в 2 метровата зона, или от местонахождението на топката, ако е извън 2 
метровата зона. Вратарско хвърляне, което не е изпълнено според това 
Правило трябва да се изпълни отново. 

 
 
13   ЪГЛОВО ХВЪРЛЯНЕ 
 
13.1  Ъглово хвърляне се присъжда когато цялата обиколка на топката премине 

през гол линията с изключение на линията между страничните греди и 
мрежата под напречната греда, когато последно с нея е играл вратарят на 
защитаващия отбор или умишлено защитник. 

 
13.2  Ъгловото хвърляне трябва да се изпълнява в съгласие с Част шеста, член 

11.3 без ненужно забавяне от играч на нападащия отбор, от белега на 2-та 
метра откъм по-близката страна до мястото откъдето топката е пресякла 
гол линията. Ъгловото хвърляне не задължава най-близко стоящия до 
топката играч да го изпълни. 

 
13.3  По време на изпълнението на ъглово хвърляне нито един играч от 

нападащия отбор не трябва да се намира в гол зоната. 
 
13.4  Ъглово хвърляне, изпълнено от неправилно място или преди всички 

нападащи играчи да са напуснали гол зоната, се изпълнява отново. 
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14   СЪДИЙСКА ТОПКА 
 
14.1  Съдийска топка се присъжда когато: 
 

а) съдията прецени, че топката е паднала с предимство към един от 
отборите в началото на частта; 
 
б) един или повече играчи от двата отбора са допуснали едновременно 
обикновени нарушения, което не позволява на съдиите да преценят кое от 
тях е било извършено първо; 
 
в) двамата съдии присъждат едновременно обикновено нарушение в полза 
на двата отбора; 

 
г) топката е ничия, и един или повече играчи от двата отбора допускат 
нарушения за отстраняване едновременно. Съдийското хвърляне трябва да 
се извърши след като играчите, извършили нарушението, бъдат отстранени; 

 
д) Топката се удря или застава по структури над игралното поле. 

  
14.2  При изпълнение на съдийска топка, съдията трябва да подаде топката към 

игралното поле приблизително до мястото, където е предизвикано 
присъждането, така че да даде на двамата играчи еднаква възможност да я 
овладеят. Съдийска топка, отсъдена в гол зоната се изпълнява от линията 
на 2-та метра. 

 
14.3  Ако при съдийска топка съдията прецени, че е дал предимство на един от 

двата отбора, той е длъжен да повтори изпълнението на съдийската топка. 
 

 
15   НАКАЗАТЕЛЕН УДАР 
 
15.1  Наказателният удар трябва да се изпълни от играч от отбора, на който е 

присъден от всяка точка на 5 метровата линия на противника. 
 
15.2  Всички играчи са длъжни да напуснат 6 метровата зона и трябва да се 

намират най-малко на три метра от играча, изпълняващ хвърлянето. На 6 
метровата линия от двете страни на изпълняващия удара играч, играч на 
защитаващия отбор трябва първи да избере първа позиция. Защитаващият 
вратар трябва да застане между гредите на вратата, като нито една част от 
тялото му не трябва да се показва пред гол линията, на повърхността на 
водата. Съдиите могат да отправят едно предупреждение към играч или 
към вратар за заемане на правилната позиция. Ако тези играчи не се 
подчинят, те трябва да бъдат отстранени и ще се върнат в игра в 
съответствие с Част шеста, член 9.3. 

 
15.3  Когато съдията, който следи за изпълнението на наказателния удар, приеме 

че играчите са застанали правилно, трябва да даде сигнал със свирка 
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едновременно със сваляне на вдигната си ръка от вертикално към 
хоризонтално положение, за изпълнение на хвърлянето. 

 
15.4  Играчът, изпълняващ хвърлянето трябва да държи топката и незабавно да 

извърши хвърлянето към вратата с едно непрекъснато движение на ръката. 
Играчът може да изпълни хвърлянето като вдигне топката от повърхността 
на водата или я държи с вдигната ръка и може да върне топката в 
противоположна на вратата посока като подготовка за хвърлянето напред, 
при условие, че това движение е непрекъснато, до момента, в който 
топката напусне дланта му му. 

 
15.5  Ако топката отскочи от страничните или напречната греди, или вратаря, тя 

остава в игра, без да е необходимо друг играч да играе с нея или да я 
докосне, за да бъде отбелязан гол. 

 
15.6  Ако в момента на присъждане на наказателен удар, време измервачът даде 

сигнал за край на мача или частта, всички играчи без изпълняващия 
наказателния удар и защитаващия вратар трябва да напуснат игралното 
поле и да заемат места в съответната за отбора си зона за летящи смени 
преди наказателният удар да бъде изпълнен. Така топката става „мъртва” 
ако се отбие от някоя от гредите или от вратаря. 

 
15.7  Ако наказателен удар е присъден в последната минута на срещата, 

треньорът на отбора, в полза на който е присъдено наказанието, може да 
предпочете да продължи владеенето на топката. Време измервачът нулира 
хронометъра за нови 28 секунди и играта се възобновява както след 
треньорско прекъсване. Задължение на треньора е да подаде ясен сигнал и 
без забавяне, че желае да продължи владеенето на топката по силата на 
това правило. 

 
16   ЛИЧНИ НАРУШЕНИЯ, ЖЪЛТИ И ЧЕРВЕНИ КАРТОНИ 
 
16.1  Лично нарушение се записва срещу играч, който допуска нарушение с 

отстраняване или с наказателен удар. Съдията трябва да покаже на 
секретаря номера на нарушилия играч. 

 
16.2  След получаване на третото си лично нарушение, играчът трябва да бъде 

отстранен от игра с право на смяна до първото настъпило събитие съгласно 
Част шеста, член 9.3. Ако третото лично нарушение е наказателен удар, 
резервен играч влиза незабавно. 

 
16.3  Съдията на играта, ако е необходимо, трябва да използва Жълти или 

Червени картони за осъществяване на контрол над служебните лица или 
резервните играчи на скамейката както и над играчите във водата. 
Използването на Жълти и Червени картони се прилага по време на всички 
прояви по водна топка на УА и означава следното: 

 
16.3.1  Показването на Жълт картон означава официално предупреждение за 

главния треньор. 
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16.3.2  Последващо показване на Червен картон от страна на съдията означава, че 

главния треньор и/или друго служебно лице от отбора и/или играч/и от 
скамейката, трябва незабавно да напуснат зоната около басейна. Ако 
действията на главния треньор го изискват, съдията може да му покаже 
директен Червен картон без преди това да му е показал Жълт. 

 
16.3.3  Когато главен треньор е отстранен от срещата, едно от служебните лица с 

отбора може да го замести, но без да ползва привилегиите на главен 
треньор. Служебното лице не може да става от скамейката и да се 
отдалечава от нея, но може да иска треньорско прекъсване съгласно 
Правилата. По време на прекъсването или след отбелязването на гол, 
преди възобновяване на играта, служебното лице може свободно да се 
движи покрай басейна, най-много до линията на центъра и да дава 
указания на отбора си. 

 
16.3.4  По време на срещата, ако член на даден отбор във водата допусне 

неспортсменско поведение, съдията трябва да покаже Червен картон на 
този играч и да добави съответното наказание. 

 
16.3.5  Съдията трябва да покаже Жълт картон на играч ако прецени, че той търси 

неспортсменска игра постоянно или използва симулация (Част шеста, член 
8.14). Съдията е длъжен да покаже Жълт картон на провинилия се отбор и 
да посочи играча извършил нарушението. Ако действията продължават, 
съдията ще покаже на въпросния играч Червен картон, видим за двата 
отбора и за съдийската маса, тъй като това се счита за неспортсменско 
поведение (Част шеста, член 9.13). 

 
16.3.6  Членове на отбор, извършили неспортсменски действия се наказват в 

съответствие с Част шеста, член 9.13 и трябва да напуснат незабавно 
зоната на състезанието. 

 
16.3.7  За всяко нарушение от играч или служебно лице с отбора, водещо до 

отстраняване до края на играта, ръководството на състезанието трябва да 
обсъди всички обстоятелства на нарушението, в частност неговата тежест и 
да реши дали този играч или служебно лице да получат отстраняване за 
още срещи от турнира до 24 часа след завършване на срещата и да 
уведомят играча, служебното лице и отбора. Ръководството на 
състезанието трябва също така да докладва за случая на Комисията за 
почтеност на УА ако преценят, че случилото се може да има последствия 
извън рамките на даденото състезание. За по-голяма яснота, ръководството 
на състезанието има право да ползва официален видео запис от всеки мач 
от турнира с цел да решат дали играчът или треньорът трябва да бъдат 
отстранени от още срещи, независимо от това дали са били санкционирани 
или не от съдията по време на срещата. 

 
Ако служебно лице е отстранено от дадена среща броят на служебните 
лица с право да седят на скамейката трябва да бъде съответно намален; 
така че на скамейката да остане най-малко едно (1) служебно лице. 
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Ако играч е отстранен за дадена среща, отборът му може да ползва 14 
играчи за следващата среща, при условие, че са регистрирани в списъка на 
отбора, представен за участие в съответната проява на УА и че не 
изтърпяват наказание с отстраняване към момента.  

 
 
17   ИНЦИДЕНТ, КОНТУЗИЯ И ЗАБОЛЯВАНЕ 
 
17.1  На играчите е разрешено да напуснат водата или да седят или стоят на 

борда на басейна по време на мач в случай на инцидент, нараняване или 
заболяване или с разрешение на съдията. Играч, който е напуснал според 
Правилата, може да се върне в игра през зоната за отстранени играчи, 
съответно при спиране на играта и с разрешение  на съдията. 

 
17.2  Ако играч кърви, съдията е длъжен незабавно да го извади от игра и 

веднага да го замени с резервен играч, като играта продължава без 
прекъсване. Ако кървенето е спряно, играчът може да се върне на смяна в 
играта. 

 
17.3  При инцидент, нараняване или заболяване без кървене, съдията по свое 

усмотрение може за кратко да прекъсне играта и да разреши смяна на 
пострадалия играч, ако е необходимо. 

 
17.4  Когато играта е спряна поради инцидент, нараняване, заболяване, кървене 

или друго непредвидено обстоятелство, отборът който е бил във владение 
на топката в момента на спирането ще поднови играта, като пусне топката 
в игра от мястото, където се е намирала в момента на спирането на играта. 

 
17.5  Ако съдията на играта, ВАР съдията или делегатът на срещата имат 

съмнение за проявено насилие в играта, съдиите трябва да извършат 
преглед на ситуацията с ВАР в съответствие с протокола за ползване на 
ВАР. Част шеста, Допълнение 7) 

 
 
17.6  Медицински изисквания и правила за безопасност за водна топка 
 

Водната топка е контактен спорт. Възможността за инциденти и 
травматизъм е най-висока сред спортовете на УА. Поради това 
медицинският екип трябва да е на разположение в пълна готовност за 
оказване на помощ. 

 
17.6.1  Травми 
 

Контузиите предизвикани от контакт между играчите са многобройни. 
Затова дежурният лекарски екип трябва да е подготвен със собствен 
медицински комплект за третиране на травматични наранявания, в това 
число материали за зашиване и/или лепило за кожа, тъй като играч с 
кървене няма да се допуска да се върне в игра. (Част шеста, член 17.2) 
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Освен това, задължително е наличието на пакети с лед по време на 
срещите. 

 
Спасителите и дежурните медицински екипи трябва да са обучени в 
разпознаване на травми и за изтегляне на хора от дълбоки води. 

 
17.6.2  Дентална програма 
 

Въпреки, че такава програма не е задължителна за прояви на УА, 
предоставянето на такава помощ трябва да се предвиди при 
организирането на големи състезания. 

 
Целта на денталната програма е: 

 
-  да предостави на играчите с дентално лицеви наранявания да се 

върнат в играта когато са в състояние за това и/или;  
 
-  да лекуват и стабилизират нараняването преди да препоръчат 

връщането в игра 
 

Ако на басейна няма наличен стоматолог, то трябва да има такъв „на 
повикване” за спешни случаи по време на състезание. 

 
17.6.3  Водно спасяване и спасители 
 

Спасителите трябва да са на работа всеки ден по време на състезанието. 
Важно е да не се забравя, че във водната топка игрището е очертано с 
коридори, които може да възпрепятстват достъпа до играчите за тяхното 
спасяване. Този момент може да се отработи с тренировки за изваждане от 
най-трудните точки на басейна. 

 
 
18  СЪОРЪЖЕНИЯ ЗА ВОДНА ТОПКА 
 
18.1  Общи изисквания 
 
18.1.1  Размерите на игрището и оборудването са подробно описани в скица на 

Игралното поле. Виж Водна топка Скица 1. 
 
18.1.2  Универсалното Игрално Поле за водна топка е с размери 25.00м х 20.00м, и 

това е разстоянието между двете гол-линии. Размерът се отнася за срещи 
между мъжки и женски отбори. 

 
Анкерите за закрепване на края на Игралното Поле трябва да се намират на 
30 см зад гол линията.  

 
18.1.3  Дълбочината на басейна трябва да е не по-малко от 1.80 м за цялата площ 

на игрището. 
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18.1.4  Температурата на водата трябва да бъде 26° (25° - 27°) 

 
18.1.5  Светлината в басейна трябва да е не по-малко от 600 lux. 
 
18.1.6  Не се изисква минимална височина на тавана. 
 
18.1.7  Ограничителни въжета 

 
Всяко едно от ограничителните въжета трябва да е с минимален диаметър 
0.06 метра и максимален 0.12 метра. 
 
Ограничителните въжета трябва да бъдат закрепени на стените на басейна 
с вградени анкери. Ако анкерите са вградени на брега на басейна, въжетата 
трябва да завършват с твърд и нееластичен обтегач. Монтираните 
ограничителни въжета трябва да лежат на водната повърхност. Анкерите, 
както и обтегачите не трябва да се подават към басейна на повече от 10 
мм. Анкерите не трябва да удължават ограничителното въже с повече от 
± 10 мм.  Анкерите трябва да издържат на опън от 20 kN. Ограничителните 

въжета трябва да са оборудвани с пружина, която да поема внезапни 
високи натоварвания и телено въже, издържащо на опън до 12 kN. 

 
18.1.8  Зона за летящи смени 
 

По продължението на страничната ограничителна линия на игрището, 
откъм страната на резервната скамейка на отборите, трябва да има на 
разположение зона за летящи смени. Ширината на зоната не трябва да е 
по-малка от 0.50 метра. 
 
Определената зона за летящи смени се намира между гол линията до 
скамейката на отбора и централната линия на игрището. 

 
18.2  Съоръжения за водна топка за провеждане на ОИ и СП 
 
18.2.1  Общи изисквания 
 

Размерите на полето за водна топка и неговото оборудване са подробно 
описани в скицата Игрално поле за ОИ и СП. 

 
Виж скицата за водна топка, Част шеста, Допълнение 2 

 
18.2.2  Дълбочината на водата равномерно, не по-малко от 2.00 метра. 
 
18.2.3 Температурата на водата трябва да е 26° плюс-минус 1° (25°С-27°С) 
 
18.2.4  Интензитета на осветлението не трябва да е е по-малко от 1500 lux. 
 
18.2.5  В покрити басейни височината на тавана над игралното поле не трябва да е 

по-малка от 7.00 метра. 
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18.2.6 Ограничителни въжета 

 
Всяко ограничително въже трябва да е с диаметър 0.10 метра. 

 
Ограничителните въжета трябва да бъдат закрепени за стените с вградени 
в тях анкери. Ако анкерът е закрепен извън размера на басейна, трябва да 
му се постави нееластичен удължител. Ограничителните въжета трябва 
лежат на водата. Анкерите, включително и удължителите не трябва да се 
показват на повече от 10 мм към басейна. Анкерът не трябва да съставлява 
повече от 10 мм от дължината на ограничителното въже във всеки от 
краищата му.  

 
Анкерите трябва да издържат на опън до 20 kN. Ограничителните въжета 
трябва да са оборудвани с пружини, които да поемат внезапни 
натоварвания и стоманени въжета издръжливи на опън от 12kN. 

 
18.2.7 Зона за летящи смени 
 

До страничните линии на игралното поле, от страната на скамейките на 
отборите трябва да са на разположение зоните за летяща смяна. 
Широчината на тази зона е не по-малко от 0.50 метра. 

 
Определената за всеки отбор зона за летяща смяна трябва да е между гол 
линията срещу скамейката на отбора и центъра на игралното поле. 
 

18.3 Оборудване на игрището за водна топка 
 
18.3.1 Маркировка 
 

От двете страни на игралното поле се поставят отличителни знаци за 
обозначаване на гол линиите, линиите на 2.00 метра и 6.00 метра от тях и 
средата на разстоянието между тях. Тази маркировка трябва да е ясно 
видима по време на цялата среща. 

   
Бялата точка трябва да бъде поставена на точката на анкера и на 0.30 
метра  зад гол линията. Това условие трябва да е спазено и от двете страни 
на игрището. 

   
Червеният знак за 2 метра трябва да бъде поставен на 2 метра от гол 
линията по посока на игралното поле. Това условие трябва да е спазено и 
от двете страни на игрището.  
 
Жълтата точка трябва да се постави на 4.00 метра от точката на 2-та метра 
по посока на игралното поле. Също така се поставя червена точка на 5.00 
метра от лицето на гол линията. Това условие трябва да бъде спазено и от 
двете страни на игралното поле.  
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Средната част от игралното поле трябва да е в зелено и с дължина от 13.00 
метра. В средата на зеления сектор бяла точка отбелязва центъра на 
игралното поле. 
 
Зоните за отстранени играчи трябва да бъдат разположени в ъглите на 
игралното поле срещу съдийската маса. Трябва да са дълги 2.00 метра и да 
граничат с гол линията. 

 
Цветовете на ограничителните линии на игралното поле трябва да са както 
са описани по-горе (също в Допълнение 1.2 и 4) като също така отклонения 
от цветовата схема могат да се допускат с одобрението на Уа.  

 
18.3.2  Платформи за съдиите  
 

От двете страни на игралното поле трябва да се монтират платформи за 
съдиите, с широчина 1.00 метър и височина 0.70 метра над водната 
повърхност. Тези платформи подпомагат свободното движение на съдиите 
от единия до другия край на игралното поле. Достатъчно пространство 
трябва да се предостави и на гол линиите за страничните съдии. 
Платформите трябва да са оцветени в съответствие с оцветяването на 
ограничителните въжета (виж 18.2.7) както е показано на скицата за 
игралното поле.  Виж Скица Водна топка, Част шеста, Допълнение 2.  

 
Ако оцветяването на ограничителните въжета е променено, следва и 
съдийската платформа да се оцвети съответно. 

 
18.3.3 Врати 
 

Гредите на вратата трябва да са изработени от дърво, метал или пластмаса, 
със правоъгълно сечение от 80 мм и оцветени в бяло. 
 
Гредите трябва да са закрепени неподвижно и перпендикулярно, в двата 
края на игралното поле, на еднакво разстояние от страничните линии и 
най-малко на 0.30 метра от стената на басейна или друго препятствие във 
водата. Не се допуска нищо друго, на което вратарят може да стъпва и да 
си почива, освен дъното на басейна. 

 
Вътрешните стени на страничните греди трябва да са на разстояние 3.00 
метра една от друга. 

 
Долната стена на напречната греда трябва да се намира на 0.90 метра 
разстояние от водната повърхност.  

 
18.3.4 Зона за влизане на отстранени играчи 
 

Правоъгълната зона за влизане на отстранени играчи трябва да бъде със 
следните размери: 2.00 метра на 1.08 метра 
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18.3.5 Мрежи 
 

Мрежите не трябва да са опънати, но трябва да са здраво закрепени за 
конструкцията на вратата, така че да заграждат цялото пространство между 
страничните и напречната греди, на не по-малко от 0.30 метра зад гол 
линията в цялата врата. 

 
18.3.6 Съдийска маса 
 

Секретарската маса се разполага зад съдиите върху платформата.  
 
 
19  ПРАВИЛНИК ЗА ПЛАЖНА ВОДНА ТОПКА 
 
19.1 Игрално поле 
 
19.1.1  Разстоянието между двете гол линии на игралното поле е петнадесет (15) 

метра.  
 

Ширината на игралното поле е 10,0 – 12,5 метра 
 

19.1.2 Дълбочината на игралното поле не трябва да бъде по-малко от два (2) 
метра 

 
9.1.3 Отличителните шамандури трябва да бъдат поставени от двете страни на 

игралното поле: 
 

Зоната на двата (2) метра с червени шамандури 
 

Зоната на петте (5) метра с жълти шамандури, на останалата част от 
игралното поле зелени шамандури.  
 
Средна линия на игрището с бели шамандури. 

 
19.1.4 Червени шамандури се поставят на всеки край, на два (2) метра от ъгъла на 

игрището, на срещуположната на съдийската маса страна, за отбелязване 
на мястото за ъглово хвърляне. 

 
19.1.5  Границата на игралното поле от към вратите минава през гол линията. 
 
19.1.6 Секретарят трябва да бъде снабден с отделни бял, син, червен и жълт 

флагове, като всеки от тях е с размери 0.35 метра х 0.20 метра. 
 
19.1.7 Зоната за летящи смени се оставя по протежение на страничните 

ограничителни линии, от страната на резервните скамейки. Ако зоната е 
очертана от ограничителни въжета, нейната ширина трябва да е 0.50 до 1 
метър. Определената за всеки отбор зона за летяща смяна се простира 
между гол линията срещу скамейката на отбора до центъра на игралното 
поле. 
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19.1.8 Гол зоната за плажна водна топка (ПВТ) се определя от разстоянието 

между страничните греди и линията на 2-та метра. (Виж Правило 19.16.1, 
19.17.3 и 19.19.2) 

 
19.2 Греди 
 
19.2.1 Две странични греди и една напречна, твърда конструкция, четириъгълни, 

със сечение 0.08 метра, разположени с лице към игралното поле и оцветени 
в някакъв цвят. Вратите трябва да са поставени на гол линиите в игралното 
поле и на еднакво разстояние от страничните линии. Твърдо 
конструираните греди са предпочитани за състезанията на УА, докато 
надуваемите врати са разрешени за местни прояви. 

19.2.2 Разстоянието между вътрешните повърхности на страничните греди трябва 
да е 2,5 метра, а напречната греда трябва да се намира на 0,80 метра от 
водната повърхност. 

 
19.2.3 Неопънатите мрежи трябва да са здраво закрепени към гредите, за да не 

може топката да излиза от вратата след отбелязан гол. Дълбочината на 
вратите не трябва да е по-малка от 0,30 метра. 

 
19.3 Топката 

 
19.3.1 Топката трябва да е кръгла и да е с въздушна камера с невъзвратен вентил. 

Трябва да е непромокаема без външни връзки или някакво покритие от 
смазка или подобни вещества. 

 
19.3.2 Теглото на топката не трябва да е по-малко от 400 грама и повече от 450 

грама. 
 
19.3.3 За мачовете между мъжки отбори обиколката на топката не трябва да е по-

малка от 0,68 метра и повече от 0,71 метра, и налягането на въздуха в нея 
да е 7,5-8,5 паунда на квадратен инч. 

 
19.3.4 За мачове между женски отбори, обиколката на топката не трябва да е по-

малка от 0,65 метра и повече от 0,67 метра и налягането на въздуха в нея 
да бъде 6,5 – 7,5 паунда на квадратен инч. 

 
 19.4 Шапки 
 
19.4.1 Шапките трябва да са в контрастни цветове с изключение на червено, да 

бъдат одобрени от съдиите и да се различават от цвета на топката. Съдията 
може да изиска от отборите да използват бели и сини шапки. Вратарите 
трябва да ползват червени шапки. Шапките трябва да се завързват под 
брадичката. Шапките трябва да са комплектовани с пластични протектори 
за ушите, които трябва да бъдат в същия цвят като шапките на отбора с 
изключение на вратарите, които трябва да имат червени протектори за 
ушите. 
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19.4.2 Шапките трябва да бъдат с номера от двете страни, с височина 0,10 метра. 
Вратарят играе с шапка номер едно (1), а другите шапки са номерирани от 
две (2) до седем (7). 

 
19.4.3 Играчът, който влиза на мястото на вратаря, трябва да играе с червена 

шапка със същия номер, с който той/тя е играл като полеви играч. На 
играчите не е разрешено да сменят шапките си по време на игра, освен с 
разрешение от съдията на играта и след уведомяване на секретаря. 
Шапките трябва да се носят през цялото времетраене на мача. Ако играч 
загуби шапката си по време на играта, той трябва да я замени при 
следващо уместно спиране на играта и когато неговият отбор владее 
топката. Вратарят, който влиза на смяна, трябва да носи шапка с №1 с 
цвета на отбора си. Отборите трябва да са снабдени с комплект червени 
шапки  номерирани от 1 до 7, както и с шапка с номер едно (1) с цвета на 
отбора си.  

 
19.4.4 При международни срещи шапките трябва да са надписани с 

международния код на държавата отпред и може да се поставя и 
националния си флаг. 

 
 

19.5 Отбори и резервни играчи 
 
19.5.1 Всеки отбор е съставен от четири играчи, един от които трябва да е вратар 

и не повече от трима резервни играчи. 
 
19.5.2 Двама (2) са разрешените служебни лица, по-точно главният треньор и 

друго служебно лице (Помощник треньор или мениджър на отбора), на 
които е разрешено да седят на понтона или друго определено за това 
място, като те нямат право да се отдалечават от там по време на срещата. 
До две (2) медицински лица могат също да седят, но на друго място и на 
разстояние от скамейката на отбора.   

 
19.5.3 Отборите трябва да сменят игрищата по време на полувремето. 
 
19.5.4 Скамейката на резервните играчи в плажната водна топка може да се 

намира на понтон и се разполага на срещуположната на съдията и 
официалните лица странична линия. 

 
19.5.5 Всеки отбор трябва да излъчи капитан, който трябва да носи отговорност за 

поведението на отбора си. 
 
19.5.6 Играчите трябва да се представят за срещата с изрязани нокти на ръцете и 

да премахнат от тялото си всякакви предмети, които могат да причинят 
нараняване.  

  
Играчите не трябва да са намазани с мазни субстанции по тялото и ръцете 
си. Ако преди началото на играта съдията забележи, че такава е 
употребена, той трябва да разпореди незабавното й премахване. Ако 
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нарушението е забелязано след като играта е започнала, нарушителят се 
отстранява до края на играта с незабавна смяна. 

 
19.5.7 Всеки от отборите трябва да имат трима резервни играчи, които могат да 

участват в играта, замествайки някой от играчите. Резервният играч може 
да влезе в игра през ъгъла за контакт на игрището, веднага щом като 
излизащият играч видимо се появи на повърхността на водата в ъгъла за 
контакт и двамата докоснат ръцете си над водната повърхност, преди 
резервният играч да е влязъл в игрището. Смяната през обособената зона 
за летящи смени се разрешава когато резервният играч влезе в нея през 
гол линията, двамата играчи, излизащия и смяната му, са във водата,  
извън игралното поле и докоснат ръцете си над водата. 

 
19.5.8 Вратар, който е заменен от резервен играч, може да играе на всяка 

позиция. 
 
19.5.9 След отбелязване на гол може да се извършва смяна както през ъгъла за 

контакт, така също и през зоната за летяща смяна, след като вратарят е 
вкарал топката отново в игра. По време на смяната, двамата играчи 
задължително се намират извън игралното поле и видимо докосват ръцете 
си, високо над водата преди смяната да влезе в игра. 

 
19.5.10 Вратарят има право да играе с топката с две ръце в пет (5) метровата си 

зона. 
 
19.5.11 След отсъждане на наказателен удар и преди неговото изпълнение, не се 

разрешава смяна на играчи. 
 
19.6 Длъжностни лица 

 
19.6.1 Във всяко официално състезание длъжностните лица трябва да бъдат както 

следва: 
- един съдия на играта 
- двама секретари на играта 
- двама време измервачи 

 
19.6.2 Секретарите имат следните задължения: 
 

- Да водят запис на играта, включително играчите, резултата, 
треньорските прекъсвания, отстраняванията и наказателните 
удари, отсъдени срещу всеки от играчите. 

 
- Да сигнализират с червения флаг и сигнал със свирка всяко 

неправилно влизане на отстранен играч или смяна. 
 
- След три (3) минути секретарят трябва да разреши връщането 

в игра на резервния играч, който ще замести отстранения за 
упражнено насилие, с вдигане на жълтия флаг заедно с 
отговарящия на цвета на отбора му флаг. 
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- Да проследява личните нарушения, отборните нарушения и да 

показва когато е отсъден наказателен удар премия с 
подходяща сигнализация (напр. свирка или електронен звуков 
сигнал).  Да записва времето и номера на играча, който заменя 
вратаря.  

 
- Да следи за „Системата за смяна на владеенето” за 

отсъждането на свободни удари при съдийски хвърляния 
(19.15.1)  

 
19.6.3 Задълженията на време измервача са: 

 
- да измерва точно игровото време, да следи за точното 

времетраене на треньорските прекъсвания и на интервалите 
между частите 

 
- да измерва времето на непрекъснато владеене на топката от 

всеки от отборите 
 

- да обявява започването на последната минута на срещата 
 

- да сигнализира със свирка изтичането на 45-те секунди и на 
цялото време на треньорското прекъсване 

 
19.6.4 Време измервачът, независимо от съдията, е длъжен да сигнализира (със 

звуков сигнал достатъчно силен и лесно разбираем) края на всеки период, и 
неговия сигнал има незабавно действие за спиране на играта, с изключение 
на : 

- едновременно отсъждане на наказателен удар от съдията, 
наказателния удар се изпълнява 

 
- когато топката е в полет и пресича гол линията, голът се 

зачита 
 
19.7 Съдията 
 
19.7.1 Съдията има абсолютно право на контрол върху играта от момента на 

влизането до момента на излизането на отборите в зоната на състезанието. 
Всички решения са окончателни и трябва да бъдат приети от играчите и 
треньорите. Съдията може да промени дадено решение, при положение че 
го направи преди топката да е върната в игра. 

 
19.7.2 Съдията трябва да сигнализира със свирка началото на играта и да обявява 

отбелязаните голове, вратарски хвърляния, ъглови хвърляния, съдийски 
топки и нарушенията на Правилата на играта. 

 
19.7.3 Съдията е длъжен да прилага авантажите по начин, който да не дава 

предимство на отбора, извършил нарушението и да не спира играта, освен 
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когато това е абсолютно необходимо. 
 
19.7.4 Съдията е овластен да отстранява от игра всеки играч според Правилата. 

Ако играч отказва да се подчини на разпореждането на съдията, срещата 
трябва да бъде прекратена и служебен резултат пет (5) гола на нула (0) се 
присъжда в полза на противниковия отбор.  

 
19.7.5 Съдията е длъжен да разпорежда отстраняването от зоната на състезанието 

на всеки играч, резервен такъв, зрител или служебно лице, които с 
поведението си пречат на безпристрастното изпълнение на задълженията 
му. 

 
19.7.6 Съдията е овластен да прекрати срещата по всяко време, когато 

констатира, че поведението на играчите или зрителите, или всякакви други 
обстоятелства възпрепятстват срещата да завърши коректно и по 
спортсменски начин. Ако се стигне до прекратяване на срещата, съдията е 
длъжен да докладва причините за това на компетентните органи. 

 
19.8 Продължителност на играта 
 
19.8.1 Продължителността на срещите е (4) части по пет (5) минути игрово време. 

Времето започва да тече от момента, в който играч докосне топката в 
началото на всяка част. При всеки сигнал на съдията на играта, 
хронометърът се спира до момента на връщане на топката в игра, считано 
от момента на отделянето й от дланта на изпълняващия, съответното 
хвърляне играч, или когато е докосната от играч след съдийско хвърляне. 

 
19.8.2 Две (2) минути е интервалът между първа и втора част и между трета и 

четвърта част, и три (3) минути на полувремето. Отборите, в това число 
играчи, треньори и служебни лица, трябва да сменят вратите си след края 
на полувремето (Част шеста, член 19.5.3). 

 
19.8.3 Всяка среща, завършила наравно след края на четвъртата част, излъчва 

победител след изпълнение на наказателни удари (ИНУ), така както е 
указано в Правилника по водна топка. Вратарят може да бъде един от 
изпълняващите ударите. Вратарят може да бъде заменен само в случаите 
когато е бил отстранен до края на мача за неспортсменско поведение, 
насилствени действия или контузия. Непосредствено след отстраняването, 
резервният вратар няма право да се ползва привилегиите на вратар, за 
първия наказателен удар след нарушението. 

 
Тримата играчи, определени да изпълняват наказателните удари се 
заявяват в ред и този ред определя последователността на изпълнение и не 
може да бъде променян. 

 
Играчи отстранени от игра до края на срещата, не могат да бъдат 
включвани в списъка на играчите, които ще изпълняват наказателните 
удари. 
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Наказателните удари се изпълняват последователно във всяка врата, освен 
ако условията при някоя от вратите облагодетелстват или са в ущърб на 
някой от отборите. В този случай, наказателните удари се изпълняват на 
едната врата. Играчите, изпълняващи ударите, остават във водата, срещу 
собствения понтон, а останалите трябва да бъдат седнали на този понтон. 
Ако вратар е отстранен по време на изпълнението на наказателните удари, 
играч, от посочените трима, може да го замести без да се ползват 
привилегиите на вратаря. 

 
По време на изпълнението на наказателните удари, играч може да бъде 
заменен от друг играч или вратар. Ако полеви играч е отстранен по време 
на ИНУ, той се отстранява от списъка на тримата играчи, участващи в 
изпълнението на ударите и се заменя от друг играч, който става последен в 
списъка. 

 
Отборът, който ще изпълнява пръв, се определя чрез хвърляне на жребий с 
монета. 

 
Ако след изпълнение на първата серия от три наказателни удари, 
резултатът продължава да е равен, същите трима играчи трябва да 
продължат редуващото изпълнение, докато един от отборите пропусне, а 
другият отбележи. 

 
19.8.4 Часовник, поставен на видимо място, трябва да показва времето в 

низходящ ред. 
 
19.8.5 Ако дадена среща (или част от нея) трябва да се преиграе, всички голове, 

лични нарушения и треньорски прекъсвания, записани във времето, което 
се преиграва, се заличават от протокола на играта, но нарушения, като 
насилствени действие срещу противник, неспортсменско поведение и 
отстранявания с червен картон, остават записани в същият протокол на 
играта. 

 
19.8.6 (Правило за помилване) Ако след полувремето головата разлика между два 

отбора е 10 и повече гола, срещата се обявява за приключила и победител 
е водещият в резултата. 

 
19.9 Треньорско прекъсване 
 
19.9.1 Всеки от отборите има право на две треньорски прекъсвания за мач. 
 
19.9.2 Треньорско прекъсване може да се иска по всяко време от треньора на 

отбора, който владее топката, с изключение на времето, когато е отсъден 
наказателен удар. Треньорът трябва да извика ‘тайм аут” и да подаде знак 
към съдията или секретаря с две ръце поставени под формата на буквата Т. 
При искане на тайм аут, секретарят или съдията трябва незабавно да спрат 
играта със сигнал от свирка и играчите трябва да се приберат в собствената 
половина на игралното поле. 
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19.9.3 Играта трябва да бъде подновена със сигнал от свирка от съдията от 
отбора, който владее топката, който я вкарва в игра от централната линия 
или зад нея. 

 
19.9.4 Часовникът на времето за нападение продължава измерването от момента, 

в който е поискано треньорското прекъсване. 
  
19.9.5 Ако треньор на отбора, владеещ топката, поиска допълнително тайм аут, за 

който няма право, играта се спира и играч от противниковия отбор пуска 
топката в игра от централната линия. 

 
Ако треньор на отбора, който не владее топката, поиска тайм аут, играта 
трябва да бъде спряна и в полза на противниковия отбор се отсъжда 
наказателен удар. 

 
19.10 Начало на играта 
 
19.10.1 Първият, посочен в официалната програма отбор, играе с бели шапки или в 

светъл цвят или в цветовете на нацията си и ще започне играта отляво на 
съдийската маса. Другият отбор играе в сини или шапки в тъмен цвят или 
такива, в контрастиращи цветове и ще започне играта, от дясно на 
съдийската маса. 

19.10.2 За начало на всяка част, двата отбора се подреждат в собствената 
половина на игралното поле. Когато съдията приеме, че двата отбора са 
готови, дава сигнал със свирката за започване на играта и хвърля топката 
на централната линия. 

 
19.10.3 Ако топката е хвърлена така, че да се овладее по-лесно от единия от 

отборите, съдията трябва да я поиска и да присъди съдийска топка на 
централната линия.  

 
19.11 Голове 
 
19.11.1 Голът е отбелязан когато топката премине с цялата си обиколка през гол 

линията между двете греди и под напречната греда. 
 
19.11.2 Голът може да е отбелязан с всяка една част от тялото, с изключение на 

свит юмрук. 
 
19.11.3 Гол може да бъде отбелязан от 5 метровата зона само ако двама съиграчи 

умишлено играят или докосват топката след подновяване на играта. 
 
19.11.4 Гол може да бъде отбелязан от свободен удар, отсъден и изпълнен извън 

пет (5) метровата зона, след залъгване или дрибъл или сваляне на топката 
на вода. 

 
(Забележка: ако играчът не стреля директно във вратата, топката трябва да 
се вкара в игра както е описано в правилата преди залъгването и дрибъла) 
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19.11.5 Гол може да бъде отбелязан от играч, който видимо вкарва топката в игра  
извън пет (5) метровата зона, когато нарушението е отсъдено извън пет (5) 
метровата зона, вратарско хвърляне (директно или след вкарване на 
топката в игра) или свободен удар, насочен от играч към собствената му 
врата. 

 
19.11.6 Гол се брои за отбелязан, ако при изтичането на 20-те секунди владеене на 

топката, или в края на частта, топката е в полет и влиза във вратата. 
 
19.12 Подновяване след гол 
 
19.12.1 Вратарят трябва да вкара топката в игра от двата (2) метра или зад 

линията, незабавно след отбелязването на гола. Време измервачът трябва 
да спре времето незабавно след отбелязването на гола, и да го рестартира 
веднага щом топката е пусната в игра. 

 
19.13 Вратарско хвърляне 
 
19.13.1 Вратарско хвърляне се отсъжда когато топката изцяло премине през гол 

линията с изключение на частта й между страничните греди и под 
напречната греда и след като е била докосната от някой от играчите. 

 
19.13.2 Вратарското хвърляне се изпълнява от всеки играч от отбора от всяка точка 

на 2 метровата зона. 
 
 
19.14 Ъглово хвърляне 
 
19.14.1 В плажната водна топка не се прилага Правилото за ъглово хвърляне. 
 
19.15 Съдийско хвърляне 
 

Не се отсъжда съдийско хвърляне и ако възникне такава ситуация се 
прилага „Системата за редувано владеене” както следва: 

 
Отборът, който е спечелил първия спринт за топката в първата част, губи 
първото съдийско хвърляне. 

 
При следващи положения, изискващи прилагане на съдийско хвърляне, 
свободните удари ще се присъждат, редувано на отборите. Отборът, който 
трябва да изпълни следващото свободно хвърляне ще се посочва със 
стрелката за редувано владеене в посока на противниковата врата. 
Посоката на стрелката за редувано владеене трябва да се обърне веднага, 
след като свободния удар за редувано владеене, е изпълнен. 

 
19.16 Свободно хвърляне 
 
19.16.1 Свободното хвърляне трябва да показва, че е извършено нарушение. 

Свободното хвърляне трябва да се изпълнява от мястото, където се намира 
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топката, с изключение на а) ако нарушението е извършено от защитник в 
защитната гол зона, свободният удар се изпълнява от двата (2) метра, 
срещу мястото на извършване на нарушението и б) когато Правилата 
предвиждат нещо друго. 

 
19.6.2 Свободният удар трябва да се изпълни от местоположението на топката, от 

играч от отбора, намиращ се най-близко до нея. В случай на контраатака, 
играчът с предимство не е длъжен да го загуби отивайки за топката, за да 
изпълни свободното или вратарско хвърляне. Негов съотборник може да 
изпълни хвърлянето, стига да го направи без излишно забавяне. 

 
19.6.3 Свободното хвърляне трябва да се изпълни така, че всички останали играчи 

да го видят. Играчът може или да подхвърли топката във въздуха или да я 
пусне на водата. 

 
19.6.4 Времето, допустимо за един играч да изпълни свободното хвърляне, е по 

преценка на съдията. То трябва да е в разумни граници и без ненужно 
забавяне, но не и незабавно. Явно нарушение е тогава, когато играч е в 
ясна позиция да изпълни хвърлянето и не го прави.   

 
19.17 Обикновено нарушение 
 
19.17.1 Наказанието за обикновено нарушение е свободно хвърляне, присъдено на 

противниковия отбор. 
 
19.17.2 Съдията е длъжен да отсъжда обикновените нарушения в съответствие с 

Правилата, за да може нападащият отбор да развие предимството си. 
 
19.17.3 Обикновено нарушение се отсъжда при допускането на следните грешки: 

 
а)  да се тръгне за началния спринт, преди съдията да е дал сигнал  

затова 
 

б)  да се помогне или избута съиграч при подновяване на частта или по 
всяко време на срещата 

 
в) да се държи за, или размества, оборудването и структурите на 

игралното поле или гредите на вратата 
 

г) когато играч е атакуван от противник, да потопява или да държи 
топката под вода или умишлено да я скрива под водата 

 
д) да докосва топката едновременно с двете си ръце, с изключение на 

вратаря, когато се намира в собствената си пет (5) метрова зона 
 

е) да бута или да се отблъсква от противников играч, който не държи 
топката; 

 
ж) когато има вече отсъден свободен удар в полза на отбора и съиграч 



COMPETITION REGULATIONS 

PART SIX: 
WATER POLO RULES 

In force as from 25 June 2025 252 

 

 

прави ново обикновено нарушение, преди свободния удар да е 
изпълнен; 

 
з) по време на срещата играчите могат свободно да заемат всякакви 

позиции по игралното поле, с изключение на зоната, определена от 
двете напречни греди и двата (2) метра както с топка така и без нея 
(гол зона) 

 
и) да се изпълнява наказателен удар в несъответствие с предвиденото в 

Част шеста, член 19.20.5; 
 

й) да се хвърля топката извън шамандурите на игралното поле (топката 
остава в игра когато само се допре до страните на игралното поле); 

 
к) когато вратар хване топката с двете си ръце едновременно извън 

собствената си пет (5) метрова зона; 
 

л) когато отбор задържа владеенето на топката повече от 20 секунди 
без да отправи удар към вратата на противника си. Времеизмервачът 
на времето за нападение трябва да занули часовника в момента, в 
който топката напуска дланта на отправящия удара играч. Ако 
топката отскочи от гредите или вратаря, времеизмервачът на 
времето за нападение, не трябва да: 

 
м) подновява времето за владеене на топката, докато тя не премине във 

владение на единия от отборите;  
 

н) когато топката премине във владение на противниковия отбор. 
Докосване на топката, докато е в летеж не е владеене; 

 
о) Когато топката е пусната в игра след отсъждане на нарушение с 

отстраняване, наказателен удар, вратарско хвърляне или съдийска 
топка; 

 
п) Поставени на видимо място часовници, трябва да показват времето в 

низходящ ред; 
 

р) За симулиране на фаул (Забележка: Симулация означава такова 
действие, предприето от играч, с видимо намерение да провокира 
съдията да отсъди неправилно нарушение против противников играч. 
Съдията трябва да покаже жълт картон на отбора, който системно 
играе със симулация и също така да приложи Част шеста, член 9.13 
(повтаряща се игра с нарушение), за да санкционира провинените 
играчи); 

 
с) Гмуркане под вода в борба за позиция 
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19.18 Нарушения с отстраняване 
 
19.18.1 С отстраняване на играч и отсъждането на свободен удар в полза на 

противниковия отбор. се наказва извършването на следните нарушения (с 
изключение на случаите с отсъждане на наказателен удар). Отстраненият 
играч  трябва да докосне частта от гол-линията, отбелязана с червена 
шамандура и да се върне незабавно в играта. Наказателен удар се отсъжда 
на играча, който след отстраняване продължава да участва в играта. 
Отстраненият играч трябва да бъде сменен след като напусне игралното 
поле откъм гол-линията, отбелязана с червена шамандура (ъгъл за 
контакт). Смяната трябва да влезе в игралното поле през ъгъла за контакт, 
веднага след като играчът застане видимо над водата в ъгъла за контакт и 
докосне ръката си над вода с влизащата смяна. 

 
19.18.2 Когато играч напусне водата по време на игра, освен ако е пострадал при 

инцидент и нараняване, или с разрешение на съдията. 
 
19.18.3 Когато играч умишлено пречи на изпълнението на свободен удар или 

вратарско хвърляне, като разкарва топката от мястото за изпълнение с цел 
да го забави или се опитва да играе с топката, преди тя да е напуснала 
ръката на изпълняващия свободния удар.  

 
19.18.4 Когато умишлено пръска вода в лицето на противников състезател извън 

пет (5) метровата зона. Наказанието за това действие е отстраняване 
съгласно 19.18.1. 

 
19.18.5 Когато държи, потопява или дърпа противников играч, който не държи 

топката. 
 
19.18.6 Когато пречи на движението на противников играч, който не владее 

топката 
 
19.18.7 Когато умишлено рита или удря противников играч или извършва 

несъответстващи движения с такова намерение.  
 
19.18.8 Когато след смяна във владението, защитаващ играч прави нарушение 

срещу играч от отбора, владеещ топката, с намерение да наруши 
развитието на  нападението, където и да е в игралното поле. Този вид 
нарушения се наричат тактически. 

 
19.18.9 Да допуска неспортсменско поведение, включително и употреба на 

неприемлив език, насилствена или постоянна груба игра, отказ за 
подчинение или неуважение към съдия или служебно лице, или 
неуважение към духа на играта и предизвиквайки нейното възможно 
проваляне. Тъй като смяната на играч, отстранен до края на срещата за 
неуважение, според Правилата в плажната водна топка се извършва 
веднага, отстраненият до края на срещата играч трябва да напусне 
игралното поле през ъгъла за контакт преди играчът, който ще го замени 
да влезе в игра. 
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19.18.10 Когато извърши насилствено действие срещу противников играч или 

служебно лице по време на среща. Нарушителят се отстранява от игра до 
края на срещата със смяна след три (3) минути игрово време и в полза на 
противниковия отбор се отсъжда наказателен удар.   

 
Когато насилствено действие е извършено по време на интервал или на 
спряна игра, не се присъжда наказателен удар.  

 
19.18.11 За неправилно влизане в игра на отстранен или резервен играч 

включително: влизане от място, различно от зоната за влизане на 
отстранени играчи, за разместване на ограничителните линии на 
вратарското поле при влизане, за влизане в игра на резервния играч, 
преди отстраненият играч да е напуснал игралното поле. 

 
19.18.12 Когато пречи на изпълнението на наказателен удар, като в този случай,   

отстраненият за това играч, може да се върне в играта само след като 
наказателния удар бъде изпълнен. Разстоянието между изпълняващия 
наказателния удар и останалите играчи трябва да е най-малко три (3) 
метра. 

 
19.18.13 Когато защитаващият вратар, след предупреждение от съдията, не заема 

правилна позиция на гол-линията преди изпълнение на наказателен удар. 
На негово място може да застане друг играч, но без да ползва 
привилегиите на вратар. 

 
Вратар, който е бил отстранен преди изпълнението на наказателен удар, 
не може да се върне веднага в игра след докосване на ъгъла за контакт, а 
трябва да напусне игралното поле и да изчака изпълнението на 
наказателния удар в ъгъла за контакт. Вратарят трябва да се върне в игра 
само след изпълнението на наказателния удар, което означава1 когато 
топката напусне дланта на изпълняващият удара играч. 

 
19.18.14 Ако играчи от двата отбора допуснат едновременно груби нарушения и 

двамата ще бъдат отстранени. Владението на топката ще бъде запазено и 
нападащият отбор ще поднови играта със свободен удар. Времето за 
владеене продължава, без да се пуска отново. 

 
Времето се пуска отново, когато и двамата отстранени играчи стигнат до 
съответните си ъгли за контакт. И двамата играчи или резервни играчи се 
връщат в игра след смяна на владеенето или отбелязването на гол. Когато 
отстраненият играч се заменя с резервен, смяната трябва да бъде 
извършена извън игралното поле, до ъгъла за контакт и след като двамата 
играчи докоснат дланите си. 
 

19.18.15 Играч, който направи пет (5) лични нарушения няма право да продължи да 
играе. 
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19.19 Нарушения, водещи до наказателни удари 
 
19.19.1 Следните  нарушения се наказват с отсъждане на наказателен удар в полза 

на противниковия отбор. Съдията трябва да покаже, че отсъжда 
наказателен удар като дава сигнал със свирка и вдигната ръка с разперени 
пет пръста. Съдията трябва да забави отсъждането на наказателния удар 
докато акцията завърши с шут или опит за шут. В този случай, съдията ще 
вдигне ръката си, показвайки възможно отсъждането на наказателен удар. 

 
19.19.2 Когато защитаващ играч извърши нарушение в пет (5) метровата зона с цел 

да предотврати евентуално отбелязване на гол, в това число: потапяне или 
изместване на вратата; при игра с топката със свит юмрук, когато вратар 
или играч задържат топката под вода, когато са атакувани в 5 метровата 
зона, но извън гол зоната; когато умишлено пръска с вода в лицето на 
противников играч в пет (5) метровата зона, който опитва да отправи удар 
във вратата. 

 
19.19.3 Когато защитник в пет (5) метровата зона рита или удря противников играч 

или извършва срещу него насилствено действие. В този случай, 
нарушителят трябва да бъде отстранен до края на срещата с право на 
замяна след три (3) минути игрово време. 

 
19.19.4 Когато отстранен играч умишлено продължава да участва в играта, в това 

число и да нарушава геометрията на вратата. 
 
19.19.5 Ако играч или резервен такъв, който в този момент няма право, според 

Правилата, да играе, влезе в игралното поле следва да бъде отстранен до 
края на срещата, с право на замяна. 

 
19.19.6 Когато треньор, служебно лице с отбора или играч предприемат действия  

за предотвратяване на отбелязването на гол или забавяне на играта, в това 
число: 

-  защитник умишлено изхвърля топката от мястото, на което 
нападащият отбор ще изпълни свободното хвърляне 

   
-  защитник, след отсъждане на свободен удар извън пет (5) 

метровата линия, умишлено мести топката в пет (5) метровата 
зона с цел предотвратяване на директен удар към вратата. 

 
В този случай, не се отбелязва лично нарушение на треньора или 
служебното лице. 

 
19.19.7 Играч или резервен играч от отбора, който не владее топката, влезе в игра 

неправилно. 
 
19.19.8 Ако в последната минута на срещата бъде отсъден наказателен удар, 

треньорът има право на избор да продължи владеенето на топката, 
получавайки свободен удар. Времеизмервачът на времето за владеене 
пуска нови секунди за нападение. 
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19.19.9 Когато играч в 5 метровата зона е в „позиция за възможно отбелязване на 

гол”, плува с топката или я държи и е атакуван отзад по време на опита си 
за стрелба, трябва да бъде отсъден наказателен удар. (Забележка: Освен 
ако защитникът е имал контакт само с топката). 

 
19.19.10 За всяко четвърто (4) лично нарушение на отбора (отборни нарушения) за 

дадена част, се отсъжда бонус наказателен удар. При четвърто лично 
нарушение за една част на един отбор се отсъжда наказателен удар в полза 
на противниковия отбор и играчът, който е извършил нарушението трябва 
да се придвижи до собствения си ъгъл за контакт и да остане там извън 
игралното поле докато наказателният удар бъде изпълнен. Ако четвъртото 
(4) лично нарушение е наказателен удар, противниковият отбор получава 
само изпълнение на наказателен удар. Ако наказателният удар е сполучлив, 
отборът който го е изпълнил има право отново да владее топката, като 
топката ще влезе в игра по начина, по който това се прави при 
подновяване след треньорско прекъсване (19.9.3). Ако наказателният удар 
не е реализиран, играта трябва да продължи.  

 
19.20 Наказателни удари 
 
19.20.1 Наказателният удар може да бъде изпълнен от всеки играч от отбора, на 

който е отсъден. Наказателният удар се изпълнява от пет (5) метровата 
линия. 

 
19.20.2 Защитаващият вратар трябва да застане на гол-линията и нито една част от 

тялото му не може да е пред нея. 
 
19.20.3 Всички играчи, с изключение на нарушителя, трябва да напуснат пет (5) 

метровата зона и да бъдат най-малко на три (3) метра от играча, 
изпълняващ хвърлянето. Играчът нарушител трябва да отиде в ъгъла за 
контакти на отбора си, в игралното поле и да остане там, докато 
наказателния удар бъде изпълнен. 

19.20.4 Съдията, след като се увери, че всички играчи се намират на правилното 
място, дава знак за изпълнение на хвърлянето по следния начин: с 
вдигната отвесно ръка показва, че всичко е готово за изпълнението и 
сваляйки ръката си в хоризонтално положение едновременно подава сигнал 
със свирката. Свалянето на ръката едновременно със сигнала от свирката 
прави възможно изпълнението на наказателния удар при всякакви условия, 
съгласно Правилата. 

 
19.20.5 Играчът, който изпълнява хвърлянето, трябва да притежава топката и 

веднага да я хвърли с едно непрекъснато движение директно във вратата. 
Играчът може да изпълни хвърлянето след вдигане на топката от водата 
или с топка във вдигнатата си ръка, като тя може да бъде дръпната назад, в 
посока, противоположна на вратата, подготвяйки удара напред, при 
положение, че движението на ръката не се прекъсва преди топката да 
напусне дланта на изпълняващи играч.  
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19.20.6 Ако топката се отбие от гредите, напречната греда или вратаря, тя остава в 
игра и няма да е необходимо втори играч да я докосне или да играе с нея, 
преди да бъде отбелязан гол. 

 
19.20.7 Ако едновременно с отсъждането на наказателен удар, времеизмервачът 

сигнализира за край на частта, всички играчи, с изключение на играчът, 
изпълняващ наказателния удар и защитаващия вратар, трябва да напуснат 
игрището преди изпълнението на наказателния удар. В тази ситуация, 
топката е „мъртва” след като  се отбие и се върне в игралното поле.   

 
19.21 Инцидент и нараняване 
 
19.21.1 На играчите се разрешава да напуснат водата в случай на инцидент или 

нараняване или с разрешение на съдията. Играч, който е напуснал водата 
по Правилата, може да се върне през зоната за влизане, която е по-близо 
до собствената му врата при подходящ момент на спиране на играта и след 
разрешение на съдията. 

 
19.21.2 Ако играч кърви, съдията трябва незабавно да го отстрани от водата  с 

незабавно влизане на резервен играч. След спиране на кървенето 
въпросният играч може да влиза като резервен в редовното време на 
срещата. 

 
19.21.3 Ако се получи инцидент или нараняване освен кървене, съдията по свое 

усмотрение може да спре играта за не повече от три минути, като в случая 
нареди на време измервача в кой момент това време да започне да тече. С 
изключение на обстоятелствата по Част шеста, член 19.21.2 (кървене) 
играчът не се допуска повече да участва в играта, ако резервен играч е 
влязъл да играе на негово място. 

 
19.22 Лични нарушения 
 
19.22.1 Лично нарушение се записва на играч, който допусне отстраняване или 

предизвика наказателен удар. Съдията трябва да покаже на секретаря 
номера на шапката на провинения играч. 

 
19.22.2 След получаване на 5-то лично нарушение играчът се отстранява до края 

на срещата с право на смяна след като той/тя достигне до ъгъла за 
контакти извън игралното поле и след докосване на длани с влизащия 
играч. 

 
19.22.3 Когато отбор събере четири (4) лични нарушения във всяка една от частите 

на играта, се отсъжда наказателен удар и натрупаните до момента Отборни 
нарушения трябва да бъдат заличени и броенето им да започне отново. 
(както е указано в Част шеста, член 19.19.10) 

 
19.23 Жълти и Червени картони 
 
19.23.1 Ако това е необходимо, съдиите трябва да използват жълти и червени 
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картони, с което да контролират служебните лица и резервните играчи на 
скамейката на отборите, както и играчите във водата. Употребата на жълти 
и червени картони се прилага в състезанията по водна топка на УА и се 
администрират както следва: 

 
Показване на жълт картон е официално предупреждение за главния 
треньор на отбора. 

 
Последващото показване на червен картон от съдиите е сигнал за главния 
треньор и/или служебно лице/а с отбора и/или играчите на пейката, че 
трябва незабавно да напуснат състезателната зона. Ако поведението на 
главния треньор изисква това, съдията може да му посочи направо червен 
картон, без да е необходимо преди това да му е показал жълт. 

 
Когато главният треньор е отстранен от игра, неговото място може да заеме 
служебно лице, но то няма привилегиите на главния треньор. Служебното 
лице няма право да става и да се отдалечава от скамейката на отбора, но 
може да иска треньорско прекъсване, съгласно Правилата. По време на 
треньорско прекъсване, или след отбелязване на гол, преди възобновяване 
на играта, служебното лице може да се придвижва свободно покрай 
игрището до централната линия и да дава указания на играчите си. 

 
По време на мач, ако член на отбор във водата допусне неспортсменско 
поведение, съдията е длъжен да му покаже червен картон, със 
съответстващото на нарушението наказание.  

 
Съдията може да показва жълт картон, ако по негово мнение даден играч 
не спира да играе по неспортсменски начин или със симулации (Част шеста, 
член 8.14). Съдията трябва да покаже жълт картон на нарушилия отбор и 
да посочи играча в нарушение. Ако действията продължават по същия 
начин, съдията трябва да покаже на играча червен картон, по видим за 
двата отбора и съдийската маса начин, тъй като това се счита за 
неспортсменско поведение. (съгласно Част шеста, член 9.13). 

 
Член на отбор, който извърши акт на неспортсменско поведение, се наказва  
съгласно Част шеста, член 9.13 и трябва незабавно да напусне зоната на 
състезанието.



COMPETITION REGULATIONS 

PART SIX: 
WATER POLO RULES 

In force as from 25 June 2025 259 

 

 

 
 
 
20  ДОПЪЛНЕНИЯ 
 

Следните допълнения са включени в настоящия Правилник и са неотменима 
част от него, Част шеста: 

  
 
20.1 ДОПЪЛНЕНИЕ    1 – СКИЦИ 
 
20.2 ДОПЪЛНЕНИЕ    2 – СКИЦИ 
 
20.3 ДОПЪЛНЕНИЕ    3 – ДЕФИНИЦИИ 
 
20.4 ДОПЪЛНЕНИЕ    4 - ИГРАЛНО ПОЛЕ & ОБОРУДВАНЕ 
  
20.5 ДОПЪЛНЕНИЕ    5 - ДЛЪЖНОСТНИ ЛИЦА 
 
20.6 ДОПЪЛНЕНИЕ    6 - ИЗПЪЛНЕНИЕ НА НАКАЗАТРЛНИ УДАРИ (ИНУ) 
 
20-7 ДОПЪЛНЕНИЕ    7 - ПРОТОКОЛ ЗА ВИДЕОПОДПОМАГАНЕ ВАР 
 
20.8 ДОПЪЛНЕНИЕ    8 - СЪСТЕЗАНИЯ ПО ВЪЗРАСТОВИ КАТЕГОРИИ 
 
20.9 ДОПЪЛНЕНИЕ    9 - СТРУКТУРА НА ТУРНИРИТЕ 
 

20.10 ДОПЪЛНЕНИЕ   10 - ПРОТОКОЛ ЗА ИСКАНЕ НА ОСПОРВАНЕ ОТ ТРЕНЬОРИТЕ      
      „ЧАЛЪНДЖ“ 
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 20.1 ДОПЪЛНЕНИЕ 1 -  СКИЦИ 
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20.2 ДОПЪЛНЕНИЕ 2 -  СКИЦИ 
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20.3 ДОПЪЛНЕНИЕ 3 -  ДЕФИНИЦИИ 

 
ИГРАЛНО ПОЛЕ & ОБОРУДВАНЕ 

 
Игрално поле: Част от водата в басейна, която е очертана като игрално 
поле за срещи по водна топка според описаното в Допълнение 4. 

 
Съдийска маса: Определено място, където необходимите служебни лица и 
упълномощени такива, изпълняват своите отговорности по време на мач. 

 
Летяща смяна:  Възможност за отбор да осъществява смени на играчи по 
време на игра през зоната за летящи смени.  

 
Зона за летящи смени: Зона определена от Правилника покрай 
страничната линия на Игралното поле, където може да се осъществяват 
летящите смени. 

 
Гол (дефиниция А): Резултат от преминаването на топката изцяло през 
гол линията между челната повърхност на страничните греди и под челната 
повърхност на напречната греда. 

 
Гол-линия: крайната линия на игралното поле получена между лицата на 
страничните греди (VI.7.1) 

 
Гол зона: Това е правоъгълник, който се простира на два метра отстояние 
от страничното лице на гредите до 2 метровата линия срещу гол линията. В 
тази зона нападател не може да влезе ако не владее топката, освен в 
случаите когато се намира зад линията на топката. 

 
Пет метрова линия: Това е линията, от която се изпълняват 
наказателните удари. 

 
Шест метрова зона: Това е зоната на 6 метра от вратата, в която някои 
нарушения се отсъждат като нарушения за наказателни удари, в 
съответствие с Правилата. 

 
Централна линия: Линията, която разделя дължината на игралното поле 
на две еднакви половини. 

 
Врата: Конструкция, в която топката трябва да премине с цялата си 
обиколка, за да се зачете гол. (Допълнение 4.2) 

 
ОТБОРИ И РЕЗЕРВНИ ИГРАЧИ 

 
Отбор: група ватерполисти според описанието в Част шеста, член 2.1. 

 
Играч: индивидуален член на отбор по водна топка 
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Вратар: индивидуален член на отбор, играе с червена шапка с номер 1 и 
чиято главна задача е да предотвратява влизането на топката във вратата. 
Резервният вратар може да носи шапка с номер от 2 до 14, която трябва да 
е червена. В случай, че е заявен трети вратар за определено състезание, в 
което се допускат 15 и/или повече играчи, шапката с номер 15 трябва да е 
червена и да се ползва само от третия вратар. 

 
Смяна: Играч, който влиза в игралното поле, за да замени играч, който е в 
него  или отстранен играч. 

 
Резервен играч:  Член на отбора, който не участва в момента в играта. 

 
Определени странични зони за смяна: е „зоната за летяща смяна“ 

 
Зона за отстранени играчи и за връщане в игра: Това е мястото, от 
което играчът или смяната се връщат в игра, след като са били отстранени.  

 
Авантаж: Възможността на играч в нападение и/или нападащият отбор да 
продължи да играе с топката и по този начин да създаде възможно 
отбелязване на гол. Съдиите трябва да запазят предимството, спечелено от 
нападащия отбор. 

 
Червен картон: Знак на съдията, с който показва отстраняване до края на 
срещата на играч, треньор или служебно лице от отбора. 

 
Жълт картон: Знак за предупреждение от съдията към треньор, с 
неподходящо поведение или недостатъчен контрол над скамейката или за 
повтарящи се симулации или постоянна груба игра на отбора. 

 
Играч нарушител:  Играч, извършващ нарушение на Правилата. 

 
СЪДИИ И ТЕХНИЧЕСКИ ЛИЦА 

 
Съдии за видео подпомагане – ВАР: Съдии, които чрез използване на 
видео-технология са в помощ на съдиите на срещата, при взимане на 
крайно решение след преглед на спорна ситуация, както е описано в 
Допълнение 7 – ВАР протокол, или след искане за видео преглед при 
оспорване от треньор при условията в Допълнение 10 –  Протокол за Видео 
преглед. 

 
Съдия: Служебно лице, отговорно за провеждане на играта с определени 
от Правилника функции. 

 
Възможност за игра с топката: Когато играчът, който владее топката, 
може да продължи да играе като я вкара в игра. 

 
Централен нападател: Нападател, чиято предпочитана позиция в играта 
е близо до 2 метра на противниковия отбор и най-вече в пространството 
между двете странични греди на вратата. 
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Централен защитник: Играч-защитник, чиято основна отговорност е да 
пази нападащия централен нападател. (Виж Централен нападател) 

 
Страничен съдия или помощен съдия: Служебно лице, чието място е 
на гол линията и е отговорно за това, да подпомага съдията при взимането 
на решение дали топката е влязла във вратата или е преминала гол 
линията, включително и кой последен е играл с топката, а така също и да 
подава топки следвайки инструкциите на съдията. 

 
Начало или подновяване на играта: Започване на играта от начало или 
започване на част, както и подновяване след отбелязан гол или след като 
съдия е спрял играта. 

 
ВРЕМЕТРАЕНЕ НА ИГРАТА 

 
Игрово време: Отборите играят четири части, всяка от които продължава 
осем минути игрово време; общо 32 минути. Игровото време започва да 
тече от началото на всяка част тогава, когато играч докосне топката, а 
спира да тече при всяко спиране на играта със сигнал на съдията или на 
часовника за времето в нападение и продължава да тече след спиране на 
играта, когато играч вкара топката в игра съгласно Правилата, стреля към 
вратата или я подава. 

 
Изпълнение на наказателни удари (ИНУ): Това е начин за определяне 
на крайния победител в една среща, когато при изтичане на времето за 
игра резултатът е равен. Този метод е определен в Допълнение 6. 

 
Съдия на нападението: Съдията, който следи основно нападенията пред 
вратата, която се намира от дясната му страна. 

 
Съдия на защитата: Съдията, който следи нападенията към вратата, от 
лявата ме страна. Този съдия обикновено застава зад последния нападащ 
играч, най-отдалечен от вратата. 

 
ТРЕНЬОРСКИ ПРЕКЪСВАНИЯ  

 
Треньорско прекъсване: Спиране на играта за една минута, което се 
дава на нападащия отбор по всяко време, с изключение на времето, за 
разглеждане на ВАР. Всеки отбор има право да ползва две треньорски 
прекъсвания за мач.  

 
Непозволено треньорско прекъсване:  Поискано прекъсване, на което 
отборът няма право. 

 
Владеене на топката: Владеене на топката е, когато играч от един от 
отборите я държи или плува с нея. 
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ОТБЕЛЯЗВАНЕ НА ГОЛ 
 

Видимо вкарване на топката в игра:  Означава, че топката трябва да 
напусне дланта на играча, който я притежава. Прехвърлянето на топката от 
лява в дясна ръка, се приема за вкарването й в игра.  

 
Залъгване:  Симулиране на стрелба. 

 
Плуване за топката: В началото на частта топката се поставя на 
специална поставка в средата на игралното поле и след сигнала със свирка 
за начало, отборите спринтират към нея, за да спечелят първото владеене. 

 
ОБИКНОВЕНИ НАРУШЕНИЯ 

 
Фалстарт: Неправилно започване на играта, тръгване преди сигнала на 
съдията или отбутване от вратата или нарушаване на нейната конструкция. 

 
Фаул: Нарушение на Правилата, при което игровото време се спира и се 
отсъжда свободен удар. Има два вида фаул: 

 
Физически фаул (физически контакт с играч от противниковия отбор, с 
който му се пречи да продължи движението си). Технически фаул (срещу 
Правилата, напр. фалстарт  или неправилно подновяване, удар по топката 
със свит юмрук, две ръце и т.н.) 

 
Топена топка: Обикновено нарушение срещу играч, който задържа 
топката под вода когато е атакуван от противников играч или се опитва да 
я скрие от него. 

 
Едновременно отстраняване: Когато едновременно е отстранен по един 
играч от всеки отбор. 

 
В духа на играта: Определя характеристиката на спорта. Да спазваш духа 
на играта означава да играеш за победата, като уважаваш съотборниците 
си, противниковите играчи и самата игра. Това означава разбиране на 
Правилата й, с почтена и честна игра. 

 
Отбутване: Да използваш длан, ръка, крак или друга част от тялото си, за 
да се от бутнеш от противников играч, с цел да получиш предимство.  

 
Ритане: Ритник, удар или отбутване с крак от тялото или лицето на 
противников състезател, е лично нарушение.  

 
Симулация: Да се престориш, че срещу теб е извършено нарушение. 

 
Влизане: Когато нападащ играч е с лице към противниковия играч и 
агресивно се опитва да влиза в близост до вратата. 
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Подвижен нападател: Играч, който влиза към вратата с агресивно 
плуване, обикновено с тръгване от статично положение с лице към 
противниковия играч, с цел да получи предимство в близост до вратата.  

 
Атака на играч: Да държиш, потапяш, дърпаш назад или пречиш на 
играч, който държи топката.  

 
Линия на центъра:  Линията, която разделя игралното поле на две равни 
части. 

 
Обратен фаул: Нарушение, извършено от играч в нападение, което води 
до отсъждане на свободен удар, в полза на защитаващия отбор. 

 
Държане на топката:  Вдигане, носене, държане или докосване на 
топката, без да се смята дриблирането с нея. 

 
НАРУШЕНИЯ С ОТСТРАНЯВАНЕ 

 
Неправилно влизане в игра: Влизане на играч по време на игра в 
нарушение на Правилата 

 
Неправилно връщане в игра: Влизане на резервен играч по време на 
игра не според Правилата. 

 
Нарушение за отстраняване: Нарушение, при което играч се отстранява 
за период от време, описан в Правилата. 

 
Неспортсменско поведение: Всяко лошо поведение, включително 
неуважение към съдия или към противников състезател, както и показване 
на пренебрежение към указанията на съдиите. 

 
Насилствено действие: Всяко действие на играч с намерение да причини 
вреда или нараняване на друг играч или служебно лице, без значение дали 
е вследствие на контакт или не. 

 
Агресивна груба игра: Поведение, което може да доведе до нараняване 
на противников играч. С този вид нарушения се цели да се наруши или 
изцяло да бъде спряно предимството или развитието на играта или на 
играч, както и провокация към противников играч. Това е опасна игра, без 
ясно намерение да се нарани противниковия играч, което е характерно при 
наличие на емоции. 

 
Постоянна груба игра: Недопустими нарушения на защитници за спиране 
на нападението. Намерението в тези нарушения, не е да нараняват 
противниковите играчи, а да нарушат хода на играта, авантажа и бързината 
й, както и да унижат противника. 

 
Възпрепятстване: Пречене на движението с непозволени физически 
действия като държане или обездвижване на противников играч. 
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Държане на противников играч: С помощта на ръце и крака да се 
задържа противников играч, с цел ограничаване на неговото движение.  

 
Потопяване: Натискане на противников играч под водата. 

 
Дърпане назад:  Дърпане на противников играч. 

 
Пречене при изпълнение на свободен удар, вратарско хвърляне 
или наказателен удар: Прекъсване или пречене при изпълнението на 
всяко от изброените хвърляния. 

 
Непремерени движения: Движения, които могат да доведат до удар или 
ритник, дори и когато не са стигнали до контакт. 

 
Удряне: Означава бия, нанасям удар. 

 
Тактическо нарушение: Всяко нарушение на защитата с цел спиране 
хода на играта с намерението да бъде премахнато предимство, по-
специално при контраатака. 

 
Контраатака: Преминаване на нападащия отбор с бързо пренасяне на 
топката от едната страна на игралното поле до отсрещната, в опит да се 
отбележи гол, преди защитата да е заела местата си. 

 
 

НАКАЗАТЕЛНИ УДАРИ 
 

Наказателен удар: Всяко нарушение, извършено в 6 метровата зона за 
предотвратяване на евентуално отбелязване на гол (Част шеста, от член 
10.2 до 10.11). Също и насилствено действие (Част шеста, член 9.14) и 
бавене на играта (Част шеста, член 10.10) също се наказва с наказателен 
удар (част шеста, член 10.9).  

 
Вероятно отбелязване на гол: Ситуация, в която нападащият играч е 
обърнат с лице към вратата и няма защитник между него и вратаря и ако 
няма нарушение, голът вероятно ще бъде отбелязан. Такава ситуация може 
да има и когато вратата е празна и топката се намира наблизо, както и 
описаното в примерите. 

 
Лош пас: Това е подаване, което не може да бъде достигнато от 
нападателя, независимо дали срещу него е извършено или не, нарушение. В 
случай на лош пас, не се полага отсъждане на нарушение срещу защитника. 

 
Челна позиция спрямо защитник: Нападателят успява да заеме 
благоприятна позиция или той е между защитника и вратата на 
противниковия отбор. 
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Бавене на играта: Умишлено пречене на нападащите играчи да развият 
нападението си или някакво нарушаване на духа на играта, с ясното 
намерение да се предотврати отбелязването на гол. 

 
Нередовен играч:  Играч, който няма правото да участва в играта. 

 
СВОБОДНИ УДАРИ 

 
Свободен удар: Начин за пускане на топката в игра след обикновено 
нарушение, нарушение с отстраняване или подновяване на играта след 
треньорско прекъсване, гол или някакво нараняване, в това число кървене, 
смяна на шапка, когато съдията е поискал топката, топката е напуснала 
игралното поле през страничните линии или всяко друго забавяне на 
играта. 

 
Блок на шут или пас:  Спиране на полета на топката с  длан, ръка или 
тяло. 

 
Шут: Опит за отбелязване на гол чрез преднамерено насочване на топката 
към вратата на противниковия отбор. 

 
ВРАТАРСКО ХВЪРЛЯНЕ 

 
Хвърляне:  Всяко движение на ръката, отправяща топката, с намерението 
тя да бъде вкарана в игра или подадена или да отбележи гол. 

 
Свободно хвърляне: Със свободно хвърляне топката се вкарва в игра 
след нарушение или спиране на играта. 

 
Вратарско хвърляне:  Хвърляне, което се дава на отбора в защита, 
съгласно Част шеста, член 12. 

 
Дрибъл с топката: Плуване с топката или придвижването й с плуване. 
Играчът, който дриблира е във владение на топката, но не я държи. 

 
Подаване на топката: Хвърляне на топката към съиграч или към зоната 
под контрола на съотборник. Хвърляне на топката към съотборник (или 
подхвърляне) с намерение за запазване контрола над топката (което не е 
намерение за отбелязване на гол). 

 
ЪГЛОВО ХВЪРЛЯНЕ 

 
Ъглово хвърляне: Хвърляне, което се изпълнява от отбора в нападение 
от 2 метровата зона на защитаващия отбор според описанието на Част 
шеста, член 13.2. 

 
Директна стрелба: Топката може да бъде отправена директно във 
вратата:  

-  след свободен удар, когато играчът, топката и нарушението са 
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извън 6 метровата зона,   
- от наказателен удар,  
- от ъглово хвърляне (както е описано в Част шеста, член 7.2) 

 
СЪДИЙСКО ХВЪРЛЯНЕ 

 
Съдийско хвърляне: С него се пуска топката в игра когато никой от двата 
отбора не я владее. Съдията възобновява играта като хвърля топката в 
басейна между двама играчи, по един от всеки отбор, като дава на всеки 
един еднаква възможност за овладяването й. 

 
НАКАЗАТЕЛНИ УДАРИ 

 
Наказателен удар: Свободен удар във вратата от 5 метровата линия само 
срещу вратаря. Защитаващият вратар трябва да се намира на гол линията 
между гредите и може да излиза напред само след сигнала на съдията за 
изпълнение на удара. Играч от защитата има право да влезе в 6 метровата 
зона само след като топката е напуснала дланта на изпълняващия играч. 

 
 

ЛИЧНИ НАРУШЕНИЯ 
 

Лично нарушение: Определено нарушение, което се записва на играч 
срещу когото съдията е отсъдил отстраняване или наказателен удар. 

 
 

ДОПЪЛНЕНИЕ ЗА ДРУГИ ЗАБЕЛЕЖКИ И УТОЧНЕНИЯ: 
 

Преход: Фаза на играта, по време на която отборът преминава от 
нападение към защита или от защита към нападение. 

 
Нападащ играч:  Играч, чийто отбор е във владение на топката; отборът 
играе с топката и има възможност да отбележи гол. 

 
Играч в защита: Играч, чийто отбор няма контрол над топката и не я 
владее; играч, опитващ се да защитава вратата на отбора си. 
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20.4 ДОПЪЛНЕНИЕ 4 – ИГРАЛНО ПОЛЕ & ОБОРУДВАНЕ 
 
20.4.1 ИГРАЛНО ПОЛЕ 
 
20.4.1.1. Домакинът на проявата трябва да отговаря за точните размери и 

маркировката на игралното поле и трябва да предостави цялото 
необходимо оборудване и помощни средства, 

 
20.4.1.2 Разположението и маркировката на игралното поле за срещите, ръководени 

от двама съдии, трябва да отговаря на следната скица: 
 

Очертанията от гредите на 2 метра трябва да бъдат в червено, за да 
обособят гол зоната (Част шеста, Допълнение 3, Описание на гол зоната) 
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20.4.1.3 Когато срещата се ръководи от един съдия, той ще се намира на страната 

откъм съдийската маса, а страничните съдии ще са разположени на 
отсрещната страна на игрището. 

 
20.4.1.4 За провеждане на състезания на УА, размерите на игрището, дълбочината 

на водата и нейната температура, както и интензивността на светлината ще 
са както са указани в Правилата за съоръженията за водна топка. (Част 
шеста, член 18) 

 
20.4.1.5 Открояващи се белези трябва да се поставят от двете страни на игралното 

поле за отбелязване на: 
 

а)  Бял цвят – гол линия и център 
 

б) Червен цвят – 2 метра от гол линията 
 

в) Жълт цвят – 6 метра от гол линията 
 

г) Червена точка също се поставя на 5 метра от гол линията за 
отбелязване на мястото за изпълнение на наказателния удар. 

 
Страничните линии на игралното поле, от гол линията до 2 метра, трябва 
да са червени; от 2 метра до 6 метра, трябва да са жълти и от 6 метра до 
центъра – зелени. 

 
20.4.1.6 На страната, срещуположна на съдийската маса, на 2 метра от ъгъла на 

игрището с червена линия се определя зоната за влизане на отстранени 
играчи. 

 
20.4.1.7 За свободното движение на съдиите от двете страни на игралното поле 

трябва да се осигури достатъчно разстояние. Необходимо е да се осигури 
също и достатъчно пространство на гол линиите, за страничните съдии. 

 
20.4.1.8 Секретарят трябва да е снабден с отделни бяло, синьо, червено и жълто 

флагчета, всяко от които с размери 0.35 х 0.20 метра. 
 
20.4.2 ВРАТИ 
 
20.4.2.1 Две странични греди и една напречна, в твърда конструкция, правоъгълни с 

лице към игрището с размер 0.075 метра и боядисани в бял цвят трябва да 
бъдат поставени на гол линиите от всяка страна, на еднакво разстояние от 
страничните линии и на не по-малко от 0.30 метра пред края на игралното 
поле.  

 
20.4.2.2 Вътрешните стени на страничните греди трябва да са на 3 метра разстояние 

една от друга. Ако водата е с дълбочина от 1.50 м и повече метра, долното 
лице на напречната греда трябва да бъде поставено на разстояние 0.90 м 
от повърхността на водата. Ако дълбочината на водата е по-малко от 1.50 
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м долното лице на напречната греда трябва да се намира на 2.40 метра от 
дъното на басейна. 

 
20.4.2.3 Отпуснатата мрежа трябва да е сигурно закрепена към страничните и  

напречната греди, така че да заключи пространство, не по-малко от 0.30 
метра в дълбочина зад цялата гол линията и във всяка една точка зад нея. 

 
20.4.3  ТОПКА 
 
20.4.3.1 Топката трябва да е кръгла и да е с въздушна камера с обратен вентил. 

Трябва да е непромокаема, без външни връзки и без покритие с мазни 
субстанции. 

 
20.4.3.2  Теглото на топката е не по-малко от 400 грама и не повече от 450 грама. 
 
20.4.3.3  За срещи между мъжки отбори, обиколката на топката трябва да е не по-

малко от 0.68 метра и не повече от 0.71 метра, а налягането в топката 
трябва да е между 7.5 и 8.5 паунда на квадратен инч. 

 
20.4.3.4 За срещи между женски отбори обиколката на топката не трябва да е по-

малко от 0.65 метра и повече от 0.67 метра, а налягането в топката трябва 
да е между 6.5 и 7.5 паунда на квадратен инч. 

 
20.4.4 ШАПКИ 
 
20.4.4.1 Шапките трябва да са в контрастни цветове, без червен, одобрени от 

съдиите и също така в контраст с цвета на топката. Съдиите могат да 
изискват от отборите да играят с бели или сини шапки. Вратарите трябва да 
носят червени шапки, като номерата и/или ушните протектори трябва да 
бъдат в същия цвят като шапките на полевите играчи от техния отбор. 
Шапките трябва да бъдат завързани под брадичката на играчите. Ако по 
време на играта играч загуби шапката си, този играч е длъжен да я замени 
при подходящо следващо спиране на играта и владеене на топката от 
неговия отбор. Шапките трябва да се носят на главите на играчите през 
цялото времетраене на играта. 

 
20.4.4.2 Шапките трябва да бъдат снабдени с гъвкави протектори за ушите в цвета 

на шапките, с които играе отборът. 
 
20.4.4.3 Шапките трябва да бъдат номерирани от двете страни с номера с височина 

0.10 метра. Вратарят трябва да носи шапка с №1, а останалите шапки 
трябва да са номерирани от 2 до 14 (или 15, в случай че това е разрешено 
за определен турнир в отборния лист). Резервният вратар може да носи 
шапка с номер от 2 до 14, която трябва да е червена. На играчите не се 
разрешава да сменят шапките си по време на играта, освен с разрешение 
на съдията и след като вече е предупреден секретаря. Играч или резервен 
играч, който влиза или се връща в игра в игрово време, трябва да е с 
шапка, ако не е, нарушението се отнася като нарушение според Част шеста, 
член 10.12 (Неправилно влизане или връщане в игра). 
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20.4.4.4 По време на международни срещи, челната страна на шапките трябва да 

съдържа международния трибуквен код на страната на отбора и да показва 
националния флаг. Кодът на страната задължително трябва да е с размер 
0.04 метра във височина. 

 
20.4.5 ВИДИМИ ЧАСОВНИЦИ 
 
20.4.5.1 Видими часовници трябва да показват времето в низходящ ред. 
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20.5 ДОПЪЛНЕНИЕ 5  -  ДЛЪЖНОСТНИ ЛИЦА 
 
20.5.1 ДЛЪЖНОСТНИ ЛИЦА ЗА ПРОЯВИ НА УА 
 
20.5.1.1 За провеждане на проявите на УА необходимите длъжностни лица са двама 

съдии, двама странични съдии, времеизмервачи и секретари и съдия на 
видео подпомагането ВАР, всеки от които със своите права и задължения. 
Тези длъжностни лица трябва да бъдат налични, когато това е възможно и 
за други  прояви, с изключение на случаите на срещи, ръководени от двама 
съдии без странични, в които съдиите поемат задълженията (без 
специфичната сигнализация), вменени на страничните съдии. 

 
В зависимост от степента им на значимост, срещи могат да бъдат 
ръководени от четири до девет длъжностни лица, както следва: 

 
а) Съдии и странични съдии: Двама съдии и двама странични съдии; 

или двама съдии без странични съдии; или един съдия и двама 
странични съдии. 

 
б) Времеизмервачи и секретари: Един времеизмервач и един секретар; 

Времеизмервачът трябва да измерва периодите на непрекъснато 
владеене на топката от всеки от отборите, в съответствие с Част 
шеста, член 8.12. Секретарят трябва да записва точно игровото 
време, треньорските прекъсвания и интервалите между частите и да 
прави запис на играта, както е разпоредено в Част шеста, 
Допълнение 5, член 20.5.5 и също трябва  да записва времената на 
отстраняване на играчи в съответствие с Правилата.   

 
Двама времеизмервачи и един секретар: Времеизмервач №1 трябва 
да следи за главното време, треньорските прекъсвания и почивките 
между частите на играта. Времеизмервач №2 мери периодите от 
време на непрекъснатото владее на топката от всеки от отборите, в 
съответствие с Част шеста, член 8.12. Секретарят трябва да 
поддържа записа на играта и да изпълнява всички останали 
задължения така както е разпоредено в Правилника за водна топка. 

 
Двама времеизмервачи и двама секретари: Времеизмервач №1 
трябва да следи точно игровото време, треньорските прекъсвания и 
интервала между частите. Времеизмервач №2 трябва да измерва 
времето на непрекъснато владеене на топката от всеки от отборите в 
съответствие с Част шеста, член 8.12. Секретар №1 трябва да 
поддържа записа на играта. Секретар №2 трябва да изпълнява 
задълженията, свързани с неправилно връщане в играта на 
отстранени играчи, неправилно влизане в игра на резервни играчи, 
отстраняване на играчи и трето лично нарушение. 

 
в) Съдия за видео подпомагане: трябва да помага на двамата съдии 

съгласно разпоредбата на Правилника. 
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20.5.2 СЪДИИ 
 
20.5.2.1 Използване на аудио връзка по време на среща. По време на срещата 

двамата съдии трябва да разполагат с аудио устройство за комуникация 
между тях. Делегатът и съдията за видео подпомагане ВАР също ще са 
оборудвани, но трябва да го ползват само за получаване на информация за 
съдийската маса и за осигуряване на разбираемост на съдийството. 

 
20.5.2.2 Всяко решение на съдиите за случващото се в играта ще е окончателно и 

тяхната интерпретация на Правилника изисква подчинение по време на 
срещата. Съдиите не трябва да прилагат свои предположения по фактите 
от всяка игрова ситуация, а да взимат решение,  според това, което виждат 
в момента, прилагайки най-доброто от своя опит. 

 
20.5.2.3 Съдиите трябва да свирят за начало и възобновяване на играта и да 

признават голове, вратарски хвърляния (потвърдени или не от страничните 
съдии), съдийски хвърляния и нарушения на Правилата. Съдията може да 
променя решението си ако го направи преди топката да се е върнала в 
игра. 

 
20.5.2.4 Съдията има правомощието да отстрани от игра всеки играч в съгласие със 

съответното Правило и да прекрати срещата, когато играч отказва да 
напусне играта след като това му е наредено. 

 
20.5.3 СТРАНИЧНИ СЪДИИ 
 
20.5.3.1 Страничните съдии трябва да бъдат разположени от страната на съдийската 

маса на самата гол линия в двата края на игралното поле. 
 
20.5.3.2 Задълженията на страничните съдии са: 
 

а) сигнализира с вдигната ръка когато играчите от двата отбора са 
подредени правилно за началото на частта; 

 
б) сигнализира с две вдигнати ръце вертикално за неправилно начало 

или възобновяване на срещата; 
 

в) сигнализира с посочване с ръка по посока на нападението за 
вратарско хвърляне; 

 
г) сигнализира с посочване с ръка по посока на нападението за ъглов 

удар; 
 

д) сигнализира за отбелязан гол с вдигане на две кръстосани ръце; 
 

е) сигнализира с две вертикално вдигнати ръце за неправилно връщане 
в игра на отстранен играч или неправилно влизане на резервен 
играч. 
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20.5.3.3 Всеки от страничните съдии трябва да има до себе си определен брой топки 
и когато топката от играта напусне игралното поле, страничният съдия 
трябва незабавно да подаде нова топка на вратаря (за вратарско 
хвърляне), на най-близко стоящия играч от нападащия отбор (за ъглово 
хвърляне) или според друго съдийско отсъждане. 

 
20.5.4 ВРЕМЕИЗМЕРВАЧИ    
 
20.5.4.1 Задълженията на времеизмервачите са: 
 

а) да измерват точно игралното време, треньорските прекъсвания и 
почивките между частите; 

 
б) да измерват времето на непрекъснато владеене на топката от всеки 

отбор; 
 

в) да регистрират времето на отстраняване на играчите в съответствие 
с Правилата, както и времето на връщането в игра на тези играчи 
или на техните резерви; 

 
г) да обявяват ясно и разбираемо началото на последната минута от 

срещата; 
 

е) да сигнализират със сигнал от свирка изтичането на 45-те секунди от 
началото на треньорското прекъсване и с втори сигнал неговия край. 

 
20.5.4.2 Времеизмервачът трябва да обяви със сигнал от свирка (или друго 

средство, ако е различимо, акустично ефективно и лесно разбираемо), края 
на всяка част, независимо от съдиите, като сигналът е с незабавно 
действие, с изключение на:  

 
а) в случай на едновременно отсъждане от съдията на наказателен 

удар, който трябва да бъде изпълнен в съответствие с Правилата;  
 
б) когато топката се намира в летеж и пресече гол линията, при което 

отбелязаният гол се зачита. 
 
20.5.5 СЕКРЕТАРИ 
 
20.5.5.1 Секретарите имат следните задължения: 
 

а) да поддържат запис на играта, в това число играчите, резултата, 
треньорските прекъсвания, отстраняванията, наказателните удари и 
личните нарушения, отсъдени на всеки от играчите; 

 
б) да следят за времето на отстраняване на играчите и да сигнализират 

неговото изтичане с вдигане на съответния флаг или по друг, 
възприет за сигнализирането му начин; с изключение, когато съдията 
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разрешава връщането на отстранен играч или резервен играч след 
промяна във владеенето на топката. След изтичане на 4 минути 
игрово време, секретарят трябва да даде знак за връщането в игра 
на резервен играч, който да замени играчът отстранен за упражнено 
насилие, с вдигане на жълт флаг редом с флага на цвета на отбора 
му или по друг одобрен начин за сигнализация;  

 
в) да сигнализира с вдигане на червен флаг и сигнал със свирка, или по 

друг одобрен начин за сигнализация, за неправилно връщане в игра 
на отстранен играч или неправилно влизане на резервен играч 
(включително след сигнал на страничния съдия за забелязано 
неправилно връщане или влизане в игра), което трябва да 
предизвика незабавно спиране на играта; 

 
г) да сигнализира без никакво забавяне отсъждането на трето лично 

нарушение на играч, както следва: 
-  с вдигане на червен флаг, или друг одобрен начин за 

сигнализиране, ако третото лично нарушение е с 
отстраняване; 

-  с вдигане на червен флаг и сигнал със свирка, ако третото 
лично нарушение е наказателен удар. 

 
20.5.6 СЪДИИ ЗА ВИДЕО ПОДПОМАГАНЕ ВАР 
 
20.5.6.1 Съдиите за видео подпомагане са длъжни: 
 

а) да предупреждават и подпомагат съдиите при съмнителни ситуации 
за „гол/не гол” или в случай на насилствено действие, като им 
показват видео кадри в подходящ момент. 

 
б) в други ситуации, ако това е необходимо, да подпомагат съдиите  с 

видео кадри; 
 

в) да показват на съдиите на играта повторения на други събития, 
когато бъде поискано. 

 
20.5.7 ИНСТРУКЦИИ ЗА РЪКОВОДСТВО С ДВАМА СЪДИИ 
 
20.5.7.1 Съдиите имат абсолютен контрол над играта и трябва да имат еднакви 

правомощия при отсъждането на нарушения и наказателни удари. Различия 
във вижданията на съдиите не могат да бъдат основание за протест или 
оспорване. 

 
20.5.7.2 Организацията, която назначава съдиите, има правомощието да определя 

страната на игралното поле, която ще заеме всеки от съдиите. Съдиите 
трябва да сменят страните на игралното поле преди началото на всяка част 
през която отборите не сменят вратите си.   

 
20.5.7.3 В началото на играта и на всяка част от нея, съдиите застават на 

съответната шест (6) метрова линия. Сигнал за начало на играта трябва да 
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даде този съдия, който се намира от страната на съдийската маса. 
 
20.5.7.4 След отбелязването на гол, сигнал за подновяване на играта трябва да дава 

съдията, който е контролирал нападащия отбор при отбелязването на гола. 
Преди да поднови играта, съдията трябва да бъде сигурен, че всички смени 
са извършени. 

 
20.5.7.5 Всеки от съдиите трябва да има правомощието да обявява нарушения във 

всяка точка от игралното поле, но с предимство към нападението по посока 
вратата, разположена отдясно на съдията. Съдията, който не следи за 
нападението (съдията в защита), обикновено трябва да застава не по-близо 
до вратата, към която се напада, от последният играч на нападащия отбор. 

 
20.5.7.6 Когато отсъждат свободно хвърляне, вратарско хвърляне или ъглово 

хвърляне, съдията, който решава отсъждането свири и двамата съдии 
показват с ръка посоката на нападението, за да стане ясно на играчите в 
различните точки на басейна на кой от отборите е отсъдено хвърлянето. 
Съдиите трябва да  дават сигналите, както е показано в следващия 
документ С.8, за да показват на играчите какво е естеството на техните 
отсъждания.  

 
20.5.7.7 Сигналът за изпълнение на наказателен удар трябва да бъде даден от 

съдията на нападението, освен в случаите когато изпълняващият играч 
играе с лявата ръка и поиска от съдията в защита, да даде сигнала. 

 
20.5.7.8 Когато едновременно са отсъдени обикновени нарушения в полза на двата 

отбора, решението е съдийско хвърляне, дадено от съдията на 
нападението. Когато едновременно единият съдия отсъжда вратарско 
хвърляне, а другият ъглово, ъгловото хвърляне остава в сила, освен ако 
няма друго решение, след ВАР, ако това е приложимо. 

 
20.5.7.9 Когато двамата съдии едновременно отсъдят нарушение, като едното е 

обикновено, а другото е за наказателен удар или за отстраняване, 
наказателният удар или отстраняването остава в сила. 

 
20.5.7.10  Когато играчи от двата отбора извършат нарушение за отстраняване 

едновременно по време на играта, съдиите трябва да поискат топката и да 
се уверят, че двата отбора и секретарите са разбрали кои са отстранени. 
Часовникът за нападение не се нулира и играта продължава със свободно 
хвърляне в полза на отбора, владеещ топката в момента на отстраняването. 
Ако нито един от отборите не е бил във владение на топката, в момента на 
едновременното отстраняване, часовникът се занулява, пуска се ново време 
от 28 секунди и играта се подновява със съдийско хвърляне.  

 
20.5.7.11  В случай на едновременно отсъждане на наказателен удар в полза на 

двата отбора, първият се изпълнява от отбора който последен е бил във 
владение на топката. След изпълнението на втория наказателен удар, 
играта се подновява от отбора, който е бил във владение на топката, със 
свободно хвърляне на или зад централната линия на игралното поле. Пуска 
се ново време за нападение 28 секунди. 
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20.5.8 СИГНАЛИЗАЦИЯ, КОЯТО ДА СЕ ИЗПОЛЗВА ОТ ДЛЪЖНОСТНИТЕ 

ЛИЦА 
 
 

 
 
 

А. Съдията сваля ръката си от вертикално положение, за 
да покаже (i) начало на частта; (ii) подновяване на играта 
след гол; (iii) изпълнение на наказателен удар 

 

 

 
 
 

B. С едната ръка се посочва посоката на нападението, ако 
е необходимо, другата показва откъде ще се изпълни 
свободното хвърляне, вратарското хвърляне или ъгловото 
хвърляне 

 

 

 
 
 

C. Сигнализация за съдийска топка. Съдията сочи мястото 
където е отсъдено хвърлянето, вдига два палеца и иска 
топката. 

 

 

 
 

D. Сигнализация за отстраняване на играч. Съдията 
посочва играча, след което движи ръката към границата на 
игралното поле. След това показва номера на шапката на 
отстранения играч, така че да е видно за играчите и за 
съдийската маса. 

 

 
 
 

E. Сигнализация за едновременно отстраняване на двама 
играчи. Съдията първо ги посочва с двете ръце, след което 
показва че са отстранени както е указано на фиг. D и 
веднага след това показва номерата на шапките на 
играчите. 
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F. Сигнализация за отстраняване на играч за 
неспортсменско поведение. Съдията показва отстраняване 
в съответствие с Фиг. D (или Фиг. E ако е подходящо) и 
след това върти ръцете си една около друга, така че да е 
ясно видимо както за играчите така и за съдийската маса, 
като след това в допълнение дава червен картон на 
провинения играч. След това, съдията показва номера на 
шапката на същия. 

 

 

 
G. Сигнализация за отстраняване на играч с право на 
смяна след четири (4) минути игрово време. Съдията 
показва отстраняване както е по Фиг, D (или Фиг. E ако е 
подходящо), след което кръстосва ръце видимо за 
играчите и съдийската маса, като в допълнение дава на 
провинилия се играч червен картон. След това, съдията 
показва номера на шапката на същия. 

 

 

 
 

H. Сигнализация за отсъждане на наказателен удар. 
Съдията вдига една ръка с разперени пръсти във въздуха. 
След това, съдията показва номера на шапката на 
извършилия нарушението играч. 

 
    

 

 
 
 

I. Сигнализация зя отбелязан гол. Съдията дава сигнал със 
свирка и веднага посочва с ръка центъра на игралното 
поле. 

 

 

 
 

J. Сигнализация за отстраняване за държане на играч от 
противниковия отбор. Съдията показва с държане на 
китката на ръката си. 
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K. Сигнализация за отстранен играч за потопяване на 
противник. Съдията показва натискане надолу с двете си 
ръце едновременно от хоризонтално положение на ръцете. 

 

 

 
 

L. Сигнализация за отстраняване на играч за дърпане на 
противник към себе си. Съдията прави движение с двете 
си ръце като ги прибира към себе си. 

 

 

 
 

M. Сигнализация за отстраняване за ритане на 
противников играч. Съдията прави с крак имитация на 
ритане във въздуха. 

 

 

 
 

N. Сигнализация за отстраняване за удар. Съдията показва 
удар със свит юмрук. 

 

 

 
 

O. Сигнализация за обикновено нарушение за бутане или 
отбутване от противников играч. Съдията показва 
отбутване с ръка в хоризонтална посока. 

 

 

 
 

P. Сигнализация за отстраняване за пречене на 
противников играч. Съдията показва две хоризонтално 
кръстосани ръце. 
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Q. Сигнализация за топена топка. Съдията показва топене 
с едната си ръка от хоризонтално положение. 

 

 

 
 
 

R. Сигнализация за обикновено нарушение ходене по 
дъното на басейна. Съдията повдига и сваля единия си 
крак. 

 

 

 
 

S. Сигнализация за обикновено нарушение за неправилно 
бавене на изпълнението на свободен удар, вратарско 
хвърляне или ъглов удар. Съдията повдига едната си ръка 
един или два пъти с дланта нагоре. 

 

 

 
 
 

T. Сигнализация за обикновено нарушение на правилото 
за двата метра. Съдията вдига високо едната си ръка като 
показва числото 2 с показалеца и средния пръст. 

 

 

 
 

U. Сигнализация за обикновено нарушение за изтичане на 
времето за нападение. Съдията прави с едната си ръка 
въртеливо движение един или два пъти. 
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V. Така се показва, че стрелбата извън 6 метровата зона е 
разрешена. 

 

 

 
V1. С вдигане на жълтия картон и с другата ръка 
посочване на скамейката на провинения отбор, 
който получава наказание жълт картон при 
условието на Част шеста, Член 9.13.3 

 

 

 
V2. Вдигане на жълт картон и посочване с 
другата ръка старши треньора, който го 
получава при условията на Част шеста, Член 
16.3.1.  

 

 

 
V3. Вдигане на червен картон и посочване с 
другата ръка по посока на старши треньора или 
друго служебно лице или играч на когото се 
дава червен картон при условията на Част 
шеста, Член 16.3.2 или като допълнително 
наказание в случай на отстраняване на играч до 
края на игралното време в условията на Част 
шеста, Член 9.13 или 9.14.  
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W. Показване на смяна във владеенето на топката 

 

 

 
 
 

X. Страничен съдия показва готовност на отбора за начало 
или подновяване на играта. 

 

 

 
 

Y. Сигнал от страничния съдия за неправилен старт, 
рестарт или неправилно връщане в игра на отстранен 
играч или смяна. 

 

 

 
 

Z. Сигнал на страничния съдия за вратарско хвърляне или 
ъглово хвърляне. 

 

 

 
 

AA. Сигнал на страничния съдия за отбелязан гол. 
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Показване на номерата на играчите. За да се помогне на 

съдиите в комуникацията им с играчите и съдийската маса, те 

имат възможността да сигнализират номерата на играчите с 

двете си ръце, когато номера е по-голям от пет. С една ръка се 

показва от едно до пет, а с пръстите на другата ръка се 

образува сумата от номера над пет. Номер десет се показва с 

вдигнат свит юмрук, а с пръстите на другата ръка показваме 

номера, когато е повече от десет. 
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20.6 ДОПЪЛНЕНИЕ 6 – ИЗПЪЛНЕНИЕ НА НАКАЗАТЕЛНИ УДАРИ  (ИНУ) 
 
20.6.1 Участващи длъжностни лица 
 
20.6.1.1 Делегати: Първо задължение да провери дали стрелците могат да 

участват в ИНУ (нямат право играчи с три (3) лични нарушения или 
получили червен картон или напуснали играта поради нараняване) и да 
следи за спазването на реда за изпълнение от играчите (пет 5 стрелци) 
след като първия рунд от изпълнението е преминал. 

 
20.6.1.2 Съдии: Първо задължение да следят игралното поле, скамейките,   

позицията на вратарите и играчите, изпълняващи ударите в игрището. 
 
20.6.1.3 Съдии ВАР: При необходимост съдействат при решаване на ситуации за 

гол/не гол. 
 
20.6.2 Процедура 
 
20.6.2.1 Когато изпълнението на наказателни удари (ИНУ) трябва да реши резултата 

на една среща (съгласно Част шеста 4.3) начинът на изпълнение трябва да 
следва този протокол: 

 
20.6.2.2 Непосредствено след края на 4–та част се дава 3 минутно прекъсване, 

по време на което трябва да бъде извършено следното: 
 

а) Играчите напускат водата и сядат на отборните си скамейки, с 
изключение на петимата (5) стрелци от всеки отбор, които трябва да 
останат в игралното поле, в техните половини от игрището и извън 6-
метровата линия и вратарите. Стрелците не могат да висят по 
ограничителните въжета. 

б) Вратарите сменят вратите си и всеки застава на вратата на 
противниковия отбор. Резервните вратари могат да останат на 
скамейката или преди да е започнало ИНУ да останат във водата, на 
отсрещната страна на скамейката, но извън игралното поле и извън 
6-метровата зона на тяхното поле. 

в) Съдията, който последен е бил от страната на скамейките на 
отборите, трябва да извика капитаните на отборите за да се реши 
кой ще започне пръв изпълнението. Отборът спечелил жребия с 
монета има право на избор кой отбор да започне първи 
изпълнението. 

г) Страничните съдии нямат участие в ИНУ. 
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20.6.2.3 След края на 3-минутното прекъсване, изпълнението на наказателни удари 

трябва да започне веднага. Ако отборите са готови преди изтичането на 3 
минути, съдията има право да спре низходящия хронометър и да даде 
начало на ИНУ по-рано. Ако някой от отборите не е готов навреме след 
изтичането на 3 минути, треньорът следва да бъде предупреден с жълт 
картон. Ако треньорът вече е бил предупреден с жълт картон, следва да 
получи червен картон за забавяне на ИНУ. Ако главния треньор е бил вече 
отстранен, някой от служебните лица на скамейката получава направо 
червен картон за бавене на ИНУ. 

 
20.6.2.4 Когато ударите се изпълняват редувайки се на двете врати, само един от 

съдиите контролира всяко изпълнение. Съдиите застават на 5-метровата 
линия от страната на дясната ръка на изпълняващите играчи. Съдията може 
да отиде до другия край на игрището само при положение, че играч играещ 
с лява ръка трябва да изпълни наказателния удар. 

 
20.6.2.5 За ИНУ могат да се ползват много топки. Топките не трябва да се 

прехвърлят от единия край на игралното поле в другия. Всяка страна 
трябва да е снабдена със собствен комплект от топки. 

 
20.6.2.6 Редът, по който играчите от двата отбора ще изпълняват ударите, е този по 

който първите пет (5) са изпълнени. (Не е необходимо да се прави в 
писмена форма преди началото на изпълнението на ИНУ). Секретарят 
трябва да запише номерата на играчите изпълнили първите удари и заедно 
с делегата трябва да провери дали тези играчи могат да участват в ИНУ 
(три (3) лични нарушения, отстраняване с червен картон или нараняване). 
Ако резултатът е равен след изпълнението на първия кръг от пет (5) 
наказателни удари, същите играчи трябва да продължат в същия ред 
установен след първия кръг от изпълнението на наказателни удари. 
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20.6.2.7 Ударите трябва да се изпълняват последователно на всяка от вратите, 
освен ако условията при едната от вратите облагодетелства и/или е в 
ущърб на един от отборите. В такъв случай ударите трябва да се 
изпълняват на едната от вратите. 

 
20.6.2.8 Ако по време на процедурата по изпълнението на наказателни удари 

защитаващият вратар не заема правилната позиция на гол линията при 
изпълнението, и е бил предупреден от съдията да го направи, вратарят 
трябва да бъде отстранен и на неговото място може да застане играч, но 
без право да ползва привилегиите на вратаря. По време на процедурата по 
ИНУ, вратар или смяна може да се върне в игра освен по обстоятелствата 
на Част шеста, Член 16.2 

 
20.6.2.9 Ако по време на изпълнението на наказателен удар, вратар се придвижи 

напред преди съдията да е дал сигнал за изпълнението и не е отбелязан 
гол, вратарят трябва да се отстрани, а наказателния удар да се повтори в 
съответствие с Част шеста, Член 20.6.2.8. Вратарят или негова смяна 
трябва да получи разрешение да влезе в игра както според Част шеста, 
Член 20.6.2.8 

 
20.6.3 Смяна на вратар 
 
20.6.3.1 Смяна на вратар по време на ИНУ може да се извършва в съответствие със 

следните процедури (виж долу зелените стрелки): 
 

а) Резервният вратар трябва да се придвижи извън басейна до линията 
на центъра и оттам да преплува до вратата и да заеме позиция на 
титулярен вратар. 

 
б) Вратарят, който е заменен трябва да преплува до страната на 

съдийската маса и да изчака извън 6-метровата зона и извън 
игралното поле (да бъде върнат в игра или до завършването на ИНУ) 
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20.6.4 Връщане на заменен вратар 
 
20.6.4.1 Възможно е връщане на вече заменен вратар по време на ИНУ с плуване 

съгласно зелените стрелки по-долу: 
 

 
 
2.6.5 Отстраняване на вратар и играчи по време на изпълнение на 

наказателни удари 
 
20.6.5.1 Ако вратар е отстранен до края на играта по време на изпълнението на 

наказателни удари (освен по обстоятелствата на Част шеста, 16.2.), играч 
измежду петте, участващи в изпълнението на наказателни удари, може да 
заеме мястото му, но без привилегиите на вратар; след изпълнението на 
наказателния удар, отстраненият вратар може да участва отново в ИНУ. 
Отстраненият вратар може също да бъде заменен с резервен вратар или 
друг такъв, ако резервният вратар няма право или не може да участва, но 
трябва да носи вратарска шапка. 

 
20.6.5.2 Ако полеви играч е отстранен до края на играта по време на изпълнението 

на наказателни удари, той се изважда от списъка на изпълняващите 
наказателни удари и резервен играч заема мястото на последния в списъка. 

 
20.6.6 Обобщение 
 

По време на ИНУ: 
-  Секретарят и делегатът съблюдават правилния ред на 

изпълняващите играчи и резултата.  
 
-    Съдиите ръководят отборите. 
 
-    Не се допуска разгряване по време на ИНУ. 
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-  Всички играчи които не взимат участие в ИНУ трябва да седят 
на скамейката си заедно със служебните лица.  

 
-   По време на ИНУ на никого от играчите не е разрешено да  

виси на ограничителната линия. 
 

-  Вратар може да бъде сменен с плуване до вратата, както е 
показано в ИНУ протокола. 

 
-  Замененият вратар трябва да стои във водата извън 6 

метровата зона и игралното поле.  
 
-  Всяка следваща замяна на вратар се извършва по същия 

начин. 
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20.7 ДОПЪЛНЕНИЕ 7 – ПРОТОКОЛ ЗА ВИДЕОПОМОЩ  ВАР 
 

Предназначението на Протокола за видеопомощ на УА е да осигурява 
честност, прозрачност на игрите по водна топка и да елиминира грешките 
на човешкия фактор с помощта на модерните технологии. 

 
20.7.1 ПРИНЦИПИ 
 

Крайното решение е винаги в ръцете на съдиите. Съдията може да промени 
решението си въз основа на фактите, почерпени от видео подпомагането 
ВАР. 
 
Видеопреглед може да иска само съдията на играта. Видео съдията и 
делегатът могат само да предупредят съдията, че се налага видео преглед. 

 
Съдията трябва да спре играта в подходящ момент, колкото може по-скоро.  
 
По време на видео прегледа съдията трябва да остане в полезрението на 
всички. 

 
Прецизността има по-голямо значение от бързината, затова няма изискване 
за бързо решение. 

 
Среща не може да бъде анулирана заради неправилно/и функциониране на 
видео контрол ВАР, грешни решения вследствие на видео контрол ВАР, 
решение/я за не използването му при инцидент или преглед на ситуация, 
която не изисква това. 
 

20.7.1.1 Определение за подходящ момент 
-  

- Нито един от отборите не владее топката 
 

- Почивката между частите 
 

- Ъглово хвърляне 
 

- Отборът владеещ топката няма явно преимущество 
  

- И накрая, преглед може да има не по-късно от първото 
нападение след ситуацията, описана в Правило 20.7.2 от това 
Допълнение и да е необходим прегледа й. Не е възможно да се 
прави преглед след завършването на първото нападение. 

 
20.7.2 СИТУАЦИИ ЗА ПРЕГЛЕД ПО ВРЕМЕ НА СРЕЩА 
 

Използването на ВАР е ограничено до следните ситуации: 
1. Гол или не 
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2. Отбелязан гол при изтичане на времето за нападение или времето на 
частта. 

3. Грешки на съдийската маса или повреди в електронната система, 
включително бутоните за тайм аут. 

4. Когато има удар във вратата в края на частта при отстранен играч  
5. Преглед на действие с насилие 
6. Пречене при изпълнение на наказателен удар 
7. Неправилно или забранено влизане на играчи 
8. Ъглово или вратарско хвърляне 

 
20.7.2.1   В случай на гол или не 
 

Когато един от съдиите или съдията на ВАР имат съмнение за отбелязан гол 
или не, то той/тя трябва да прегледа положението, за да установи дали 
топката изцяло е преминала през гол линията. 

 
20.7.2.1.1   Ако има зачетен гол: 
 

- Един от съдиите трябва да даде знак, че голът трябва да се 
провери. 

 
 - Единият от съдиите взима топката.   
 

- Съдията, по-близко стоящ до монитора за видео контрол, 
преглежда положението и решава дали да зачете гола или не. 

  
- Ако голът е анулиран, последният в защита вратар подновява 

играта със свободно хвърляне. Играчите трябва да заемат 
позиции в собствените им половини на игралното поле. 

 
- Ако голът е зачетен, играта се подновява съгласно Част шеста, 

Член 6.4. 
 
20.7.2.1.2 Ако голът не е зачетен: 
  

Съдиите трябва да изберат подходящ момент, колкото се може по-бързо 
след спорното положение, за да го прегледат. Това трябва да стане не по-
късно от завършването на нападението, след съмнителното ГОЛ/НЕ ГОЛ 
положение. 

 
 Ако след преглед голът се зачита: 

 
Играта се подновява съгласно Част шеста, Член 6.4, игровото време се 
връща към момента на отбелязването на гола, всички голове, треньорски 
прекъсвания и лични нарушения се анулират, но жълтите и червени 
картони, насилствени действия и неспортсменските поведения остават 
както са отбелязани в протокола на играта. 
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След преглед, голът не е зачетен: 
 

Играта се подновява със свободно хвърляне, изпълнено от отбора, който 
последно е владеел топката, времето не се връща, а играчите могат да 
заемат места навсякъде в тяхната собствена половина от игралното поле. 

 
20.7.2.2 Отбелязан е гол в момента на изтичане на времето за 

владеене на топката или в края на частта 
 

Когато се отбелязва гол много в края на времето за нападение, или по 
време на изтичане на времето на частта, съдията е длъжен да провери дали 
топката е напуснала дланта на нападателя преди времето да е изтекло. 
 
Видео прегледът трябва да се извърши незабавно след като е отбелязан гол 
с този удар към вратата. 

 
Ако в резултат на удара се получи ъглово хвърляне, вратарско хвърляне 
или топката се върне в игрището, след като се отбие от гредите, и 
нападащият отбор не отбележи гол, не следва да се прави видео преглед. 

 
Когато е отбелязан гол след отбита топка от друг удар на отбора в 
нападение, ВАР трябва да се проведе  за да се установи дали топката се е 
отделила от дланта на нападащия играч преди да е изтекло времето след 
отбитата топка. 

 
Ако това положение се получи в края на частта или в края на играта, частта 
или срещата не завършват. След видео прегледа извършен от съдията, той 
информира всички за решението си, след което съдиите ще приключат 
частта или срещата. 

 
20.7.2.3   Отстранен играч в края на частта 
 

Когато играч е отстранен в края на частта, и нападащият отбор отправи 
удар към вратата в края на времето за нападение, видео преглед се налага 
да бъде направен, за да се установи дали  има промяна на владеенето на 
топката след удара и дали следващата част ще започне с равенство в броя 
на играчите или единият отбор ще има числено преимущество. 

 
Няма други положения освен тези посочени в Част шеста, Допълнение 7, 
Член 20.7.2.2 им 20.7.2.3, които могат да са предмет на видео преглед след 
изтичане на времето. 

 
20.7.2.4  Технически грешки на съдийската маса и/или повреди в 

електронната система (главно време, време за нападение, 
устройства за треньорско прекъсване) 

 
При положения настъпили след технически грешки от съдийската маса или 
повреди на електронните системи, съдиите може да ползват ВАР за да 
вземат правилните решения на спорното положение. 
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Определяне на положението и неговото правилно решаване трябва да 
завърши преди подновяването на играта. 

 
20.7.2.5  Съмнение за инцидент или насилие 
 

Ако съдията или видео съдията или делегатът имат съмнение за извършено 
насилствено действие, съдиите могат да ползват видео контрола за да 
прегледат положението. В тези случаи,  съдийското решение може да е: 

 
1. Упражнено насилие 

 
2. Неспортсменско поведение 

 
3. Без отсъждане 

 
4. Симулация 

 
Ако играта е спряна при съмнение за насилие: 

 
Ако насилието е установено, съдиите трябва да наложат санкции за 
инцидента съгласно Правилата, и играта да се поднови считано от момента 
на инцидента.  

 
Ако е установено неспортсменско поведение, а не насилие, съдиите налагат 
санкции по инцидента в съответствие с Правилата и играта се подновява 
считано от момента на инцидента. 

 
Ако се установи симулация, съдиите трябва да покажат жълт картон (или 
червен картон, ако е необходимо) на отбора, чиито играч е  извършил 
симулацията, и играта трябва да продължи със свободно хвърляне 
изпълнено от противниковия отбор. 

 
Ако няма установено нарушение на насилие, неспортсменско поведение или 
симулация, играта трябва да продължи в съответствие с Правилата. 

 
Ако играта е била спряна в подходящ момент и е установено насилие или 
неспортсменско поведение, всички голове, треньорски прекъсвания и лични 
нарушения отсъдени в периода между инцидента и спирането на играта се 
анулират, а жълтите и червени картони, насилие и неспортсменско 
поведение трябва да останат записани в протокола на мача. 

 
В случай на съмнение за упражнено насилие, видео повторенията на 
видеостената на басейна, видео клиповете от телевизионното предаване, 
включително и подводни кадри, могат да се използват за ВАР 

 
20.7.2.6  Пречене на изпълнението на наказателен удар 
 

В случай на съмнение за пречене на изпълнението на наказателен удар от 
страна на съдиите и видео съдията, съдиите могат да използват ВАР за 
проверка на положението. 
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На основание решението на съдиите, играта ще продължи от подходящия 
момент, според описаното в Правилата. 

 
20.7.2.7  Неправилно или непозволено влизане или връщане в игра на 

играчи. 
 

При съмнение от страна на съдиите и видео съдията за неправилно или 
непозволено влизане и/или връщане в игра на играч/и, те могат да ползват 
системата за видео подпомагане за да проверят положението. На основание 
на решението им играта ще продължи в подходящия момент както е 
описано в Правилата. 

 
20.7.2.8  Ъглово хвърляне или вратарско хвърляне 
 

След неуспешна стрелба към вратата, съдиите на играта и видео съдията 
трябва да използват видео системата за да установят дали играта ще 
продължи с ъглово или с вратарско хвърляне. 

 
20.7.3  НАЧИН НА ИЗВЪРШВАНЕ НА ПРЕГЛЕДА 
 

Стъпка 1 
 

a) Съдията уведомява ВАР, че решение/инцидент се налага да бъде 
прегледано (проверено)  

 
б) Видео съдията или делегатът препоръчват на съдиите, че трябва да 
прегледат(проверят) дадено решение/инцидент. 

 
Стъпка 2 

 
Съдиите, ако това е необходимо, решават да спрат играта за да прегледат 
видео записа в подходящ момент (вж. 1.1) 

 
Стъпка 3 

 
Преглед на съмнителната ситуация на монитора на видео подпомагането. 

 
Стъпка 4 

 
Съдията съобщава окончателното си решение като застава на центъра на 
игралното поле и ясно показва какво е решението и как ще продължи 
срещата. 

 
Говорителят на срещата трябва да обяви както спирането на играта, така и 
съдийското решение след видео прегледа. Писмено съобщение може да 
бъде изписано на видео стената, също така. 

 
Стъпка 5 
Възобновяване на играта след окончателното решение. 
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20.7.4  МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ НА ИГРАЧИТЕ ПО ВРЕМЕ НА ВИДЕО ПРЕГЛЕД 
 

Играчите трябва да бъдат разположени в собствената половина от 
игралното поле по време на ВАР. 

 
По време на видео преглед се разрешава смяна на играчи през всяка от 
зоните за връщане в игра, преди съдиите да са обявили решението си след 
видео прегледа. 

 
Съдията, който не гледа видео прегледа трябва да контролира играчите от 
двата отбора и да контролира правилното им разполагане в игралното 
поле. 

 
20.7.5  НЕ ПОДЛЕЖИ НА ПРОТЕСТ 
 

Резултатът от дадена среща не може да се анулира поради повреда/и на 
видеотехниката, грешни решения на ВАР, решения да не се гледа видео 
подпомагане при даден инцидент или преглед на положение, което не 
подлежи на контрол. 

 
Камери 

   
1. Четири камери на гол линиите, по две на всяка врата. Мястото на 

камерите трябва да е на ръба на басейна или под съдийската 
платформа, на около метър от повърхността на водата. 

 
2. Две камери се поставят от страната на съдийската маса. Всяка от тях 

трябва да заснема половин игрално поле. Позицията на камерата 
трябва да гарантира най-добро качество на видео заснемането. 

 
3. Една камера се поставя отстрани на басейна срещу скамейките на 

отборите. Тя заснема цялото игрално поле, включително двете 
скамейки. Тази камера да снима максимално широкоъгълно (160 
градуса с мин. резолюция от 2К пиксела) 
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20.8   ДОПЪЛНЕНИЕ 8 -  ВЪЗРАСТОВИ КАТЕГОРИИ 
 
20.8.1  Всички възрастови категории се определят в рамките от 1 януари до 

следващия 31 декември (12 полунощ) в годината на състезанието. 
 
20.8.2  Възрастовите категории за момчета и момичета за водна топка са както 

следва: 
 

- 15 и 16 годишни и по-малки (16U) 
- 17 и 18 годишни и по-малки (18U) 
- 19 и 20 годишни и по-малки (20U) 

  
 
 
 
20.9  ДОПЪЛНЕНИЕ 9 – СТРУКТУРА НА ТУРНИРИТЕ 
 

Виж сайта на УА 
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20.10  ДОПЪЛНЕНИЕ 10 – ПРОТОКОЛ ЗА ТРЕНЬОРСКО ОСПОРВАНЕ  
    (ЧАЛЪНДЖ) 
 
 

Процедура: 
 

Всеки треньор има право да оспори едно (1) съдийско решение в един мач  
(Coaches Chalenge), доколкото оспорването се отнася до следното: 

 
1. Предполагаемо пропуснато от съдията на упражнено  насилие; 

 
2. Предполагаемо пропуснато от съдията отсъждане на наказателен 

удар; 
 

3. Предполагаемо оспорване на неправилно отсъдено от съдията грубо 
нарушение: или 

 
4.  Едно от следните полеви положения от играта, не прегледани с 

видео подпомагане: 
 
а)  Ъглово или вратарско хвърляне (включително на страничните 

линии) 
 

б) Гол 
 

в) Незачитане на гол 
 

г) Пречене на играч, изпълняващ наказателен удар. 
 

д) Гол зачетен при изтекло време за нападение или край на 
частта. 

 
е) Неправилно или забранено влизане на играч в игралното поле. 

 
ж) Стрелба към вратата в края на частта, като в същото време 

играч е отстранен по погрешка от игралното поле. 
 

з) всяка предполагаема грешка, допусната от съдийската маса; 
или 

 
и) Всяка предполагаема грешка на електрониката, непроверена с 

ВАР 
 

За избягване на съмнения, треньорите нямат право да искат проверка за 
съдийско решение, потвърдено с  ВАР. 
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Ако оспорването на треньора е завършило с решение в негова полза, той/тя 
добива право на второ оспорване за срещата, в рамките на изброените по-
горе критерии. 

 
В случай, че оспорване се иска за друго, извън разрешените положения, 
главният треньор трябва да бъде наказан с жълт картон или червен, ако 
преди това му е бил показан жълт, и отборът ще загуби правото си на 
оспорване, ако до момента му е останало право на едно. 

 
В случай, че оспорване се иска за извън разрешените положения по време 
на спиране на играта за треньорско прекъсване, гол, почивка между 
частите, времето преди изпълнението на наказателен удар или друго 
спиране на времето, треньорът трябва да бъде наказан с жълт картон или с 
червен ако преди това е получил жълт. Ако главния треньор вече е 
отстранен, друго служебно лице от скамейката трябва да получи направо 
червен картон. 

 
Тайминг на оспорването: 

 
Таймингът за треньорското оспорване трябва да бъде съобразен със 
следните критерии: 

 
1. Оспорване за не отсъдено действие на насилие: Оспорването трябва 

да бъде поискано веднага след смяната на владеенето в  полза на 
претендиращия отбор, а не по-късно. 

 
2.  Оспорване за отсъден наказателен удар: Оспорването трябва да се 

поиска от отбора срещу който е отсъден наказателния удар, преди 
ударът да бъде изпълнен. 

  
3. Оспорване за не отсъден наказателен удар; Оспорването трябва да 

бъде поискано в един от първо случилите се моменти, както следва: 
 

- След овладяване на топката от страна на отбора, който иска 
оспорването, но не по-късно. 

 
-    При треньорско прекъсване, поискано от другия отбор, преди 

следваща смяна на владеенето на топката, но не по-късно. 
 

-  При ъглово хвърляне, в полза на другия отбор преди следваща 
смяна на владеенето на топката, но не по-късно. 

 
-  При наказателен удар в полза на другия отбор, преди 

оспорващият отбор да си е върнал владеенето на топката и 
преди изпълнението на удара, но не по-късно.- Когато другият 
отбор отбелязва гол, след като си е върнал владеенето на 
топката, но не по-късно. 
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-  Когато съдиите са спрели играта и са взели топката по някаква 
причина докато другият отбор е във владение на топката. 

 
Ако се оспорва гол, отбелязан при изтичане на времето за владеене на 
топката или  в края на частта, оспорването трябва да се поиска веднага 
след удара във вратата. 

 
Във всички други случаи: 

 
Оспорването трябва да се поиска по време на едно от случилите се първо 
положения, както следва:   

 
-  Веднага след смяна на владеенето на топката в полза на 

оспорващия отбор, но не по-късно. 
 

-  При треньорско прекъсване поискано от другия отбор, преди 
оспорващият отбор де е получил владеенето на топката, но не 
по-късно. 

 
-  При ъглово хвърляне в полза на другия отбор, преди 

оспорващият отбор да е получил владение на топката, но не 
по-късно. 

 
-  При наказателен удар в полза на другия отбор преди 

оспорващия отбор да си е върнал владеенето на топката и 
преди изпълнението му, но не по-късно. 

 
-  Когато другият отбор е отбелязал гол на оспорващия отбор, 

веднага преди да е започнало владеенето на топката в полза 
на оспорващия отбор, но не по-късно. 

 
-  Когато съдията спре играта и вземе топката по някаква 

причина по време на следващото владеене на топката от 
другия отбор.  

 
За избягване на съмнения ако треньорско оспорване не е спечелено, 
оспорващият отбор губи право да иска оспорване за останалото време до 
края на срещата. 

 
   Сигнал за искане на  треньорско оспорване: 
 

Треньорът трябва да даде знак със зелен флаг и да направи жест, 
описвайки квадрат с двата си показалеца за ВАР, (показвайки квадрат във 
въздуха като екран), за преглед на оспорваната ситуация. Съдията спира 
играта в подходящ момент (не задължително веднага след хвърлянето на 
зеления флаг в игралното поле), когато няма/има предимство за някой от 
двата отбора. 

 
 
 
 



COMPETITION REGULATIONS 

PART SIX: 
WATER POLO RULES 

In force as from 25 June 2025 302 

 

 

Когато има треньорско оспорване, съдията трябва да отиде при екрана за 
видео подпомагането, за да прегледа положението станало причина за 
искането за оспорване. Съдията, който е от страната на съдийската маса, 
след като е уточнил решението си, трябва да отиде на централната линия 
на игрището и да го обяви. 

 
Когато треньорското оспорване е отхвърлено: 

 
-  Срещата трябва да продължи от момента в който е била 

спряна от искането за оспорване. Ако искането е било за 
насилствено действие, оспорващият отбор трябва да получи 
жълт картон за симулация. Няма последствия за другия отбор. 

 
-  Ако нарушението е установено като симулация, съгласно Член 

19.17 от Правилата в резултат от оспорването на не отсъдено 
насилие, съдията е длъжен да следва Протокола за 
симулациите и играта трябва да продължи със свободен удар в 
полза на другия отбор и от момента на спирането на играта. 

 
Ако треньорското оспорване е признато: 

 
-  В случай на насилствено действие, времето за игра 

продължава от момента в който е регистрирано насилственото 
действие или неспортсменското поведение и съдиите трябва да 
следват Протокола за насилие и неспортсменско поведение 
според случилото се. 

 
-  В случаите, когато в резултат на оспорване се отменя 

присъден наказателен удар, играта се възобновява от момента 
в който е бил отсъден отменения наказателен удар. 
Наказателният удар се анулира и съдиите трябва да променят 
отсъждането в съответствие с Правилата за водна топка по 
реда в който това е описано. 

 
Ако други нарушения освен наказателен удар са потвърдени, съдиите трябва да 
постъпят в съответствие с Правилата за водна топка. 
 

-  В случай на не отсъден наказателен удар, който след видео 
преглед се признава, игровото време се връща до момента, в 
който наказателният удар е трябвало да бъде отсъден и 
съдиите трябва да приложат Протокола за наказателните 
удари. 

 
- В случаите когато оспорването показва че не е отсъдено 
вратарско хвърляне или ъглово хвърляне, игровото време се 
връща и се пуска отново от момента, в който е станало 
ъгловото или вратарското хвърляне. 
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Докато треньорско оспорване се разглежда с помощта на ВАР, и двата 
отбора могат да извършат смени на играчи през своите зони за връщане в 
игра, преди видео съдията преглеждащ положението да е обявил 
решението си. 

 
Всички голове, лични нарушения и треньорски прекъсвания от времето, 
което ще се върне (като резултат на успешно треньорско оспорване) трябва 
да се анулират. Жълти картони, червени картони, насилие и 
неспортсменски поведения обаче остават в протокола на играта. 

 
Ако е пропуснато отсъждане на наказателен удар в самия край на срещата 
и оспорващият отбор не получи  владение на топката, преди края, или ако 
другият отбор не поиска треньорско прекъсване, както и ако няма ъглово 
хвърляне или наказателен удар в полза на другия отбор, както и ако  
съдията не поиска топката и не спре играта поради някаква причина, както 
и ако няма отсъден наказателен удар в полза на другия отбор по време на 
първото му владеене на топката, оспорващият отбор може да поиска 
протеста да се гледа след последния съдийски сигнал. 
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